[ |
c Centr_um Instytut
Lemkina Pileckiego






|
‘ : Centrum Instytut
Lemkina

Pileckiego




Spis tresci

Przedmowa 5
Metodologia tworzenia raportu 7

Swiadectwa 9

1. Zycie w przededniu petnowymiarowej
inwazji Rosji na Ukraine. 24 lutego
2022 roku. Poczatek okupacji 11
1.1. W przededniu petnowymiarowej

inwazji 11
1.2. Dzien 24 lutego 13
1.3. Poczatek okupacji 13

2. Obawy i leki kobiet pod okupacja.
Informacje od sasiadéw i znajomych
o przypadkach przemocy seksualnej
towarzyszacej konfliktowi
(ang. Conflict-Related Sexual
Violence — CRSV). Grozby przemocy
seksualnej ze strony przedstawicieli
rosyjskich sit okupacyjnych 21

3. Okolicznosci zbrodni popetnianych
przez rosyjskie sity okupacyjne 31
3.1. Zbrodnie dokonane w domu
swiadka 31
3.2. Zbrodnie poza miejscem
zamieszkania Swiadka 32

4. Gwatty i innego rodzaju przemoc seksualna,
ktorej dopuscili sie przedstawiciele
armii okupacyjnej 36
4.1. Gwatty zbiorowe 37



Grozby pod adresem ofiar i cztonkéw ich
rodzin formutowane przez przedstawicieli
rosyjskich sit okupacyjnych 38

Zabdjstwa dokonywane przez
przedstawicieli rosyjskich
sit okupacyjnych 42

Przypadki gwattow na nieletnich

i osobach starszych, ktérych dopuscili
sie przedstawiciele rosyjskich

sit okupacyjnych 44

Nielegalne przetrzymywanie, tortury
i przestepstwa seksualne, ktérych dopuscili
sie przedstawiciele armii rosyjskiej 52
8.1. Okolicznosci nielegalnego
zatrzymywania ukrainiskich kobiet 52
8.2. Pierwsze dni po zatrzymaniu 57
8.3. Naruszenia nietykalnosci cielesnej 58
8.4. Warunki przetrzymywania 59
8.4.1. Dostep do srodkéw higieny 62
8.4.2. Dostep do pomieszczen
sanitarnych 62
8.4.3. Dostep do zywnosciiwody 63
8.4.4. Stan zdrowia i brak opieki
medycznej] 64
8.4.5. Temperatura
w pomieszczeniach, w ktérych
przetrzymywano wiezniéw 65
8.4.6. Izolacja od Swiata
zewnetrznego 65
8.5. Przestuchania 65

tortur 77

9. Wyglad i narodowos¢ przedstawicieli
rosyjskich sit okupacyjnych,
ktdrzy popetniali zbrodnie
przeciwko kobietom 82

10. Stan fizyczny swiadkéw po przestepstwie.
Dokumenty medyczne 86

11. Stan psychiczny swiadkéw po
przestepstwie 89

12. Obywatele Ukrainy, ktérzy znalezli sig
w niewoli 95

Postowie 99

Zatacznik

8.6. Tortury 67
8.6.1. Tortury psychologiczne 71
8.6.2. Grozba gwattu 76
8.6.3. Przemoc seksualna jako rodzaj

Ramy prawne i regulacyjne — wykaz
najwazniejszych dokumentéw 102






Przedmowa

~Podoba sie, czy nie podoba, cierp, moja
krasawico” - powiedziat publicznie Wiadimir
Putin tuz przed pelowymiarowa inwazja na
Ukraine, by opisac¢ ,konieczno$¢” spetnienia
przez Kijow zadan Moskwy. Obsceniczny zart
byt cytatem z tekstu punkrockowej piosenki
sowieckiego zespotu, zawierajacej motywy
odnoszace sie do gwattu i nekrofilii. Stowa
Putina staty sie ponurym symbolem stosunku
zaréwno Rosji do Ukrainy, jak i rosyjskich wojsk
okupacyjnych do ukrainskich kobiet. Prezydent
Rosji ta wypowiedzig osSmielit swoja armie do
gwattéw, normalizujgc wykorzystanie przemocy
seksualnej jako broni przeciwko ludnosci
napadnietego kraju.

Bestialstwo wobec Ukrainek mozna poréwnac
do dziatan Armii Czerwonej podczas Il wojny
Swiatowej, gdy ofiarami gwattéw padty tysiace
kobiet w Europie Srodkowo-Wschodniej. Jest
ono konsekwencja nierozliczenia zbrodni
popetnionych przez wojska sowieckie, a po
zakonczeniu zimnej wojny takze rosyjskie

w Czeczenii, Gruzjiiod 2014 roku w Ukrainie.

Rosja systematycznie stosuje przemoc
seksualna w tymczasowo okupowanych
obwodach Ukrainy. W katowniach
stworzonych przez rosyjska armie, organy
bezpieczenstwa oraz rosyjskich kolaborantow
Ukrainki sa gwatcone, torturowane i okrutnie

emowpazid

mordowane. Dzieje sie to za przyzwoleniem
zarowno rosyjskich wtadz, jak i rosyjskiego
spoteczenstwa. W Internecie mozna tatwo
odnalez¢ komentarze ,zwyczajnych Rosjan”
popierajacych zbrodnie wobec ukrainskich
kobiet, czy tez nagrania Rosjanek, ktore
wysytajac mezéw na wojne, zachecaja ich do
gwattéw na Ukrainkach.

W raporcie prezentujemy ponad 60 Swiadectw
kobiet z regiondéw Ukrainy dotknietych

rosyjska agresja. Relacje zostaty w catosci
zanonimizowane. Ze wzgledu na bezpieczenstwo
tych oséb nie podajemy zadnych danych, ktére
mogtyby doprowadzi¢ do ich identyfikacji.

Litera ,W”, ktérag wykorzystujemy przy
utajnianiu tozsamosci Swiadkéw, pochodzi od
angielskiego ,witness” (§wiadek), ale moznaja
réwniez odczytywac jako ,woman”. Bohaterki
raportu pochodza z réznych regiondéw kraju,
réznych klas spotecznych, sg w réoznym wieku,
lecz taczy je jedno - to kobiety, ktére utknety na
terenach okupowanych przez Rosje i padty ofiarg
przemocy ze strony rosyjskich wojskowych

w latach 2014-2022.

Wraz z pelnowymiarows inwazja na Ukraine
wzrosta tez liczba rosyjskich zbrodni wobec
kobiet. Rzeczywista skale tego zjawiska poznamy
dopiero po wyzwoleniu okupowanych terytoriéw.
Dzi$ dysponujemy Swiadectwami jedynie czesci



ocalatych. Ich relacje sa przerazajace: kobiety
wyciggane w nocy z domow, rozbierane,
uderzane kolbami automatéw, matki gwatcone
razem z corkami, staruszki zmuszane do
stosunkdw oralnych, grupowe gwatty na
kobietach i mezczyznach w niewoli. Brutalnos¢
rosyjskich wojskowych przeraza. Zmuszaniu
do stosunkdw towarzyszyty pobicia, wybijanie
zebow, ciecie ciata nozem. Jak powiedziata
jedna z ofiar przemocy seksualnej w rosyjskiej
niewoli: ,To byt po prostu jeden ze sposobow
tortur. Oni nie odczuwali nawet zaspokojenia
seksualnego”.

Ze wzgledu na koniecznos¢ anonimizacji,
ochrone prywatnosci i bezpieczenstwo
Swiadkéw w raporcie przyjeto okreslenia
,on/oni” w odniesieniu do funkcjonariuszy stuzb
specjalnych Federacji Rosyjskiej, powotanych
przez Rosje struktur bezpieczenstwa na
okupowanych terytoriach, zotnierzy armii
rosyjskiej i cztonkow nielegalnych grup
zbrojnych, tzw. separatystéw, kontrolujacych
cze$¢ obwodow tuganskiego i donieckiego.

Gdy dokumentujemy swiadectwa zbrodni na
wyzwolonych terenach, widzimy, ze jednym
z narzedzi, ktérymi postuguje sie rosyjska
armia, by kontrolowac ludnosé, jest strach
przed przemoca seksualng. Kobiety boja sie

wychodzi¢ z doméw, lekajac sie jakichkolwiek
kontaktow z okupantami. Rosjanie powszechnie
wykorzystuja grozbe gwattu podczas
przestuchan, by maksymalnie zastraszy¢ ofiary.
Gdy juz dochodzi do wymuszonych kontaktow
seksualnych, widzimy w §wiadectwach
bezsilnos¢ ofiar wobec sprawcow, strach

o siebie i cztonkéw rodziny, obawe, ze
przestepcy seksualni powrdca, niemozliwosé
jakiejkolwiek ochrony przed uzbrojonymi
napastnikami. Wszystko to wskazuje na to,

ze cho¢ Rosja tworzy okupacyjne struktury
administracyjne pozorujace ochrone prawa
iporzadku publicznego, gwatt pozostaje
elementem aparatu przemocy okupanta.

Na zakonczenie raportu przytaczamy wypowiedz
jednej z ofiar, ponad 75-letniej kobiety,
emerytowanej nauczycielki. Powiedziata ona
nam, ze przez cate zycie ciezko pracowata, by
zyskac szacunek swojej spotecznosci: ,Nigdy

nie mys$latam, ze moze sie ze mna stac cos
takiego. Chce mi sie o tym krzyczec na caty
swiat”. Przemoc seksualna rosyjskiej armii nie
jest dziataniem spontanicznym pojedynczych
zolnierzy, ale czescia strategii rosyjskiego terroru
wobec Ukrainy, podobnie jak zmasowane ataki
rakietowe na ukrainskie miasta i infrastrukture
cywilna. Ten raport powstat, aby poméc ofiarom
Jkrzyczec na caty Swiat”.

Monika Andruszewska
koordynatorka raportu, dziennikarka



Metodologia tworzenia raportu

Raport Centrum Dokumentowania Zbrodni
Rosyjskich w Ukrainie im. Rafata Lemkina zostat
przygotowany na podstawie badan terenowych

w obwodach: kijowskim, donieckim, charkowskim,
sumskim, czernihowskim, dniepropietrowskim,
chersonskim i zaporoskim. Ofiary z tymczasowo
okupowanych czesci obwodu donieckiego
ituganskiego zeznawaty na terytorium
kontrolowanym przez Ukraine.

Raport zawiera Swiadectwa kobiet, ktére
ucierpiaty w réznych fazach dziatan wojennych,
zarowno podczas jawnej inwazji Rosji na Ukraine,
jak 1w latach 2014-2022.

Swiadectwa zostaty zebrane osobiscie,

w miejscach zamieszkania Swiadkdw, z nalezytym
uwzglednieniem komfortu psychicznego
rozmoOwcoOw.

nyJodes eluaziomy eiSojopolay

Swiadectwa zbierano w okresie od kwietnia 2022
do lutego 2024 roku.

Swiadectwa zostaty spisane zgodnie z wymogami
polskiej ustawy o ochronie danych osobowych.
Kazdy uczestnik zostat z wyprzedzeniem
poinformowany o celu gromadzenia informacji
10 miejscu przechowywania danych.

Zgodnie z wezedniejszymi ustaleniami wszystkie
Swiadectwa zostaty zanonimizowane, poniewaz
zalezy nam przede wszystkim na bezpieczenstwie
i poszanowaniu prywatnosci ofiar. Podajemy
litere ,W” (witness, ang. $wiadek) i ich wiek -
niepelnoletni, 18+, 25+, 35+, 45+, 55+, 65+, 75+,

Pragniemy podkregli¢, ze biorac pod uwage
brutalnga wojne w Ukrainie, $wiadkowie, ktorzy
zgodzili sie podzieli¢ swoimi historiami, wykazali
sie niezwykta odwaga.












1.

Zycie w przededniu petnowymiarowej inwazji Rosji na Ukraine.
24 lutego 2022 roku. Poczatek okupaciji

W58 (75+):

W53 (55+):

W53 (55+):

1.1. W przededniu petnowymiarowej inwazji

Okupacja czesci obwoddw donieckiego i tuganskiego rozpoczeta
sie po aneksji Krymu wiosna 2014 r. wraz z wkroczeniem wojsk
rosyjskich na Ukraineg. Rosjanie i ich kolaboranci uzyskali dostep
do lokalnych sktadéw broni, rozmiescili blokady drogowe, zajeli
budynki administracji publicznej i zaczeli represjonowad i zabijaé
przedstawicieli lokalnych wtadz oraz patriotycznie nastawionych
mieszkarncéw. Na okupowanych terytoriach marionetkowy rezim
ustanowiony przez Federacje Rosyjska proklamowat tzw. Doniecka
Republike Ludowa i tzw. tugariska Republike Ludowa.

Zrozumielismy [w 2014 roku —red.], ze to wojna i ze to dopiero poczatek.
Nie chcielismy, zeby ta zaraza szerzyta sie dalej.

Widziatam w telewizji transmisje z Krymu. Jak te rosyjskie zielone ludziki
spokojnie stojg z bronig na ukrainskim Krymie. Na terytorium Ukrainy... To
byto tak straszne uczucie, ze po prostu siedziatam oszotomiona. Potem
powiedziatam moim dzieciom, ze prawdopodobnie czekaja nas bardzo
ciezkie czasy.

W maju zaczeta sie¢ jakas fantasmagoria. Kiedy wtaczytam telewizor,
widziatam tylko strumienie propagandy. Ekran telewizora nadawat nie-
konczace sie komunikaty, ze teraz bedziecie mieli Rosje. Bedziecie zyli
cudownie, bo Rosja da emerytom czterokrotnie wyzsze emerytury, Rosja
da Donbasowi benzyne za grosze. Staratam sie jakos przeciwstawiac sie
temu, bo rozumiatam, ze darmowy ser jest tylko w putapce na myszy.
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W53 (55+):

W61 (25+):

W61 (25+):

W61 (25+):

W61 (25+):

W61 (25+):

W53 (55+):

W53 (55+):

Policja przestata dziata¢, zniknat system policyjny. Na komisariacie poja-
wity sie dziwne ttumy ludzi. Na progu staty otwarte butelki wédki. Wygla-
dato to tak dziwnie i przerazajgco.

Dziwni ludzie gromadzili sig na ulicach, chodzili i krzyczeli: ,Rosjal”, trzy-
majac flagi. Potem zaczat sie ruch jakichs pojazdédw wojskowych... Potem
byto troche strzelaniny... To wszystko byto przerazajace, bardzo szybkie
i niezrozumiate.

Kiedys miatam na sobie haftowang koszule. Pamietam, jak sztam ulicg
i rosyjscy wojskowi na tych punktach kontrolnych po prostu patrzyli na
mnie tak uwaznie, gapili sie... A mama powiedziata: ,Nie martw sig, idz
dumnie. To jest nasze dziedzictwo kulturowe! Nie ma sie czego bad!".

Wszystko sie dramatycznie zmienia [...]. Musisz zostawic¢ wszystko i opu-
scié¢ swdj rodzinny dom, to wymuszony ruch, aby mie¢ jakas przysztosé,
zy¢ bezpiecznie, nie widzie¢ tego wszystkiego.

Wyjechatam przede wszystkim dlatego, ze po pierwsze byto to zagrozenie
dla mojego zycia, a po drugie wszystko zamieniato sie w jakies bezprawie,
nie wiadomo byto, co bedzie dale;.

Okupowane terytoria Ukrainy zostaty wypetnione okrutnymi najezdzca-
mi, ktdérzy sg zdolni tylko do niszczenia, ktérzy albo zabili, albo uwiezili
wszystkich normalnych i wyksztatconych ludzi. Niszcza wszystko, co jest
zwigzane z Ukraing — ksigzki o sztuce, absolutnie wszystko w jezyku ukra-
inskim. Ci okupanci w ogéle nie rozumiejg wartosci kultury.

Wiosna 2014 roku podzielita nasze zycie na dwie czesci. Bytam dobra
gospodynig domowa, ukochang zona, szczesliwg matka, zylismy spokojnie
w naszym rodzinnym miescie... A potem przyszta Rosja i zniszczyta to
wszystko... Pozbawita nas naszych domdw, wtasnosci, pracy. Na okupowa-
nych terytoriach Donbasu Rosja brutalnie tepita niepokorna czesé miej-
scowej ludnosci. Rosyjscy najemnicy aresztowali i poddawali patriotyczne
ukrainskie kobiety torturom w réznych formach. Rosja nie tylko przyspo-
rzyta nam fizycznego cierpienia, ale takze przerwata nasze szczesliwe
zyciel Kazda z nas musiata budowac swoje zycie od zera.

Przezytam tortury i przemoc w 2014 roku, stracitam dom i firme, po-
czynitam wielkie wysitki, aby odbudowac swoje zycie i obudzitam sig¢ od
eksplozji 24 lutego [2022 roku —red.] z mysla, ze ja nie przezyje tego po
raz drugi. Nie mam juz sity...



W20 (55+):

W9 (55+):

W15 (45+):

W23 (75+):

W43 (55+):

W31 (25+):

W22 (45+):

W44 (75+):

1.2. Dzien 24 lutego

Tego dnia o Swicie Rosja rozpoczeta petnowymiarowg agresje zbrojna
i wystrzelita pociski rakietowe na niemal cate terytorium Ukrainy.
Dla wiekszosci swiadkdw, z ktérymi rozmawiali wspdtpracownicy
Centrum Dokumentowania Zbrodni Rosyjskich w Ukrainie im. Rafata
Lemkina, pierwszym wspomnieniem inwazji byt odgtos eksploz;ji.

ObudZzcie sie, wojna sie zaczetal Rosjanie bombardujg catg Ukrainelll

Ustyszatam eksplozje 24 lutego. Obudzitam sie od wybuchdéw. Zdatam
sobie sprawe, ze to wojna...

Weczesnie rano, okoto wpdt do szdstej. Mama zadzwonita i ptakata do te-
lefonu. Nie rozumiatam, co sie dzieje. Myslatam, ze cos sie stato, ktos
umart w rodzinie. Powiedziatam: ,Mamo, co sie stato?". Ona ptacze, nie
jest w stanie méwié. Spytatam: ,Mamo, co sie stato? Czy ktos umart?”.
A ona odpowiedziata: ,Nie, zaczeta si¢ wojna".

Moja wnuczka przybiegta i krzyczy: ,Wojna! Wojna!”.
Nie spodziewalismy sie tego! Przyszli tak niespodziewanie, jak zmije...

To byto przerazajagce, poniewaz w tym momencie, o pigtej rano, zycie sie
skonczyto. Nie wiesz, co bedzie dalej, nie wiesz, co sie stanie. Twoja mama
jest 40 kilometréw stad, prébuje wréci¢ do domu, a naprzeciwko niej wy-
jezdzaja rosyjskie czotgi. To trudne. To byto naprawde przerazajace. Nie do
zrozumienia. Poniewaz nie wiesz, co stanie sig jutro i czy w ogodle bedzie
jakies jutro.

1.3. Poczatek okupacji

Okupacja terytoridw, na ktérych znajdowali si¢ Swiadkowie, rozpoczeta
sie dostownie w pierwszych dniach, a czasem nawet godzinach
rosyjskiej petnowymiarowej inwazji na Ukraine.

Przejezdzaty u nas rosyjskie kolumny [...]. Ludzie zaczeli wyjezdzaé. Lataty
samoloty, byty wybuchy.

Chodzili pod oknami z karabinami maszynowymi, strzelali... Czotgi staty
pod oknami. Tak myslatam: Trafi czy nie trafi, przezyjemy czy nie".
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W21 (55+):

W9 (55+):

W24 (35+):

W46 (35+):

W21 (55+):

W23 (75+):

W25 (25+):

W20 (55+):

W25 (25+):

W23 (75+):

W20 (55+):

Na poczatku strzelali u nas [rosyjskie sity okupacyjne —red.] prawie pod
oknami. Dom sig trzast.

Nawet podczas ostrzatu czuliémy sie bezpieczniej niz po wkroczeniu
wojsk rosyjskich.

Strach. Ktadziesz sie i modlisz, wstajesz i modlisz sie.

To byto straszne, to byto naprawde straszne, bo nie rozumiesz, kiedy
idziesz ulicg, a oni mijaja cie w kominiarkach i widzisz tylko ich oczy i tyle...
| nie wiesz, co kryja te oczy, czy zechca cie zabié albo porwac...

Niemal wszyscy pytani Swiadkowie wspominaja, ze od pierwszych dni
przedstawiciele rosyjskich sit okupacyjnych pladrowali prywatne domy,
ktdérych wtasciciele ewakuowali sie ze wzgleddéw bezpieczenstwa.

Najpierw zabrali wszystko z pustych domdéw. Nawet damskie majtki.

Kiedy ktos wyjezdzat, rzucali sie na dom jak drapiezniki. Zabierali wszyst-
ko. W jednym z domdw zabrali nawet damska bielizne.

Po spladrowaniu pustych budynkdw rosyjskie wojsko rozpoczeto
grabiez mienia w domach, ktérych mieszkaricy pozostali na miejscu.

Okoto drugiego tygodnia okupacji zaczeli chodzi¢ od drzwi do drzwi. Mé-
wili, ze rzekomo nas chronia.

Zabierali ludziom taczki, by przewozi¢ [tupy - red.], kradli samochody. Pili
tam, gdzie mieszkali.

Ktos im powiedziat, ze mamy samochdd. Zabrali samochdd.
Zabrali nam lawete i przyczepe samochodowa, wszystko ukradli.

Dom sasiada byt najwygodniejszy, wiec tam zamieszkali. Byto ich
tak wielu... Wybijali okna i drzwi karabinem maszynowym. Ja sie batam,
ze przyjda do mnie i mnie zabija, uciekatam.

Wedtug niektdérych naocznych swiadkdw, z ktérymi rozmawiali
wspotpracownicy Centrum Lemkina, skala wtaman do doméw byta
jednym z powoddw, dla ktérych zwtaszcza osoby starsze, pomimo
niebezpieczeristwa, baty sie opuscié¢ swoje miejsca zamieszkania

i pozostawaty na okupowanym terytorium.



W53 (55+):

W23 (75+):

W22 (45+):

W23 (75+):

W46 (35+):

W25 (25+):

W23 (75+):

W46 (35+):

W25 (25+):

Powiedziatam, ze nie moge zostawi¢ domu bez opieki. Wiedziatam, ze jak
tylko wyjade, to zostanie okradziony. Miatam trzy koty, miatam owczarka,
miatam duze pigkne akwarium z rybkami. Nie mogtam zostawi¢ zywych
istot i po prostu wyjechac. By¢ moze w tamtym czasie nie do korica zda-
watam sobie sprawy z niebezpieczenstwa.

Dlaczego nie wyjechatam... Chciatam zachowac wszystko, czego sie do-
robitam przez te 60 lat.

Z czasem rosyjskie sity okupacyjne zaczety ogranicza¢ prawo do
swobodnego przemieszczania sie ludnosci cywilnej na okupowanych
terytoriach.

Podczas okupacji nie moglismy nawet wyjsé na zewnatrz.
Na dachu szkoty byt snajper... Strach byto wychodzi¢ do miasta.

Ide ulica sama, kobieta z tréjka dzieci... Ide ulica sama z tréjka dzieci...
Nikogo nie ma... A oni [rosyjscy wojskowi — red.] przejezdzajg obok nas,
idziemy w alejke, zeby uciec, a oni zawracajg i jadg za nami, staja tro-
che dalej... Nie ma gdzie uciec ani sie schowac. Powiedziatam dzieciom:
.Dzieci, trzymajcie buzie na ktddke, nie patrzcie na nich i idZcie szybko".
Moge powiedzied, ze nigdy wczesniej nie szlismy tak cicho i szybko. | to
pomimo tego, ze szlismy, a oni stali przy tym samochodzie z wycelowana
w nas bronig... Szlismy taka grupka, a oni tak w nas celowali. Patrze, a oni
wszyscy w nas celuja. Przerazenie, strach, niezrozumienie... ,Dlaczego
celujecie w dzieci?". Sztam w cywilnym ubraniu, dzieci tez... Wracatam
z cerkwi. ,A wy tam stoicie i celujecie w nas...".

Sasiedzi méwili, ze ktos wyjechat i zostat zastrzelony... Nie odwazylismy
sie. StyszeliSmy historie... Zastrzelono mezczyzne i jego syna, psa, mysle-
lismy, ze nas réwniez zastrzelg...

| jednego faceta... Chciat sie przeslizgna¢ w nocy do corki. Zostat zauwa-

zony. Dogonili go. Pobili. A potem przywieZzli go do domu i powiesili.

Rosyjskie sity okupacyjne na terytoriach tymczasowo kontrolowanych
przez Rosje ograniczyty dostep do komunikacji telefoniczne;j
i Internetu.

Lepiej spali¢ telefon, bo oni podchodzg i méwia: ,Gdzie masz telefon?".

[rosyjscy wojskowi — red.] zabrali nam telefony.
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W20 (55+):

W25 (25+):

W20 (55+):

W23 (75+):

W23 (75+):

W25 (25+):

W14 (45+):

W22 (45+):

W30 (55+):

W9 (55+):

Na poczatku batam sie... A kiedy przyszli, kazali mi nie wychodzi¢ z domu.
Nie byto zasiegu, nie mogtam nigdzie zadzwonic. Zatozyli tu swdj sztab,
postawili anteny. Moze zagtuszali... Zytam w strachu 24 godziny na dobe.

Przyszlii powiedzieli, ze gdzies z naszego domu zostat wystany sygnat na
czestotliwosci radiowej i zostali ostrzelani. Zebrali wszystkich w jednym
pokoju, byto nas szes¢ oséb. Posadzili mnie obok i jednego po drugim za-
czeli nas wywotywacé na przestuchanie: ,Powiedz mi, kto to zrobit, inaczej
wszyscy zginiecie”. Ciggte grozby z uzyciem broni... Wszyscy byli pijani [...].
.Stanicie w rzedzie. Zabije was jedna kulg". Nie stanelismy w rzedzie, tylko
byto zamieszanie...

Przedstawiciele rosyjskich sit okupacyjnych terroryzowali ludnos¢
ciggtymi przeszukaniami. Nekano cywildw i ukraifiskich zotnierzy,
nielegalnie zatrzymujac tych, ktérych uznano za podejrzanych.

Wywrécili tu wszystko do géry nogami. Szukali ,Ukropéw"” [ukrairiskich
wojskowych — red.]. Za pierwszym razem byto szesciu mezczyzn - byli
catkowicie zamaskowani, nosili wstazki gieorgijewskie [wstazka sw. Jerze-
go —red.]. Przewrdcili wszystko w pokojach, wszystkie szafki. Sprawdzili
wszystkie pomieszczenia.

U jednego faceta w domu jego matki znalezli zaswiadczenie — ,zot-
nierz ATO" [Swiadek ma na mysli, ze syn ofiary stuzyt w ukrainskiej ar-
mii podczas operacji antyterrorystycznej na wschodzie Ukrainy w latach
2014-2018 - red.]. Byt tam Buriat, krzyczat: ,Zarzne cie jak psal”.

Ciagle przychodzili: ,kontrola planowa”. Kilka razy w tygodniu. | jeden
z nich chodzit po pokojach. Chodzit z pistoletem. Nawet na strych wlazt.

Oni po prostu prébowali sie zorientowaé, co moga zrobic z ktdra osoba.

Kiedy ktadlisSmy sie spaé, nie byto wiadomo, czy sie obudzimy, czy nie...
Sytuacja byta taka, ze w kazdej chwili mogli wejs¢ na podwarko, zastrzeli¢
nas i wyjsé... | nikt nie zostatby za to pociagniety do odpowiedzialnosci.

Znaleziono strzelbe mysliwskg mojego meza... Strzelali do mnie... Ponie-
waz nie powiedziatam im, gdzie jest. Powiedzieli, ze mozna zastrzeli¢
cztowieka z takiej broni.

Dzieki Bogu odestalismy stad dzieci. Chciatam wyjechad, powiedziatam:
Jedzmy... Chciatabym wyjechad, bardzo sig boje...". A méj maz powiedziat:

Jesli wezma mnie do niewoli, nie zostawig mnie przy zyciu. Jedz ty!".

Prawie codziennie kilka oséb znikato.



W23 (75+):

W5 (N):

W43 (55+):

Zaktadali mezczyznom worki na gtowy. Przekonalismy sie, jak okrutni
i bezduszni byli ci ludzie. Aby upokorzy¢, zabrali ich do sasiedniej wioski,
a tam przestuchiwali, bili, znecali sie...

Aby zastraszy¢ miejscowa ludnosc, rosyjscy okupanci demonstracyjnie
pokazywali skutki swoich zbrodni.

Na ulicach lezaty zwtoki. Nikt ich nie sprzatat. Sasiedzi... Lezato tam duzo
znajomych.

Wiele 0sdéb u nas znikneto. Dopiero teraz znajdujemy i identyfikujemy
ciata.
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+Z dwdch dziewczyn
jedna byta jej corka,

a druga synowa.
Wskazata wiec na swoja
synowa..."



2.

Obawy i leki kobiet pod okupacja. Informacje od sasiadow

i znajomych o przypadkach przemocy seksualnej towarzyszace;j
konfliktowi (ang. Conflict-Related Sexual Violence — CRSV).
Grozby przemocy seksualnej ze strony przedstawicieli
rosyjskich sit okupacyjnych

W32 (35+):

W23 (75+):

W4 (35+):

W47 (55+):

W49 (35+):

W22 (45+):

Od pierwszych dni okupacji ukrainskie kobiety byty narazone na

akty przemocy seksualnej. Rosyjska armia starata sie stworzy¢ blokade
informacyjna, ale wiadomosci o takich przypadkach rozchodzity sie
wsrdd ludnosci.

Opowiem ci o jednej sytuacji, gdzie byta duza rodzina, byty dwie mtode
dziewczyny. | kobiecie powiedziano: ,Albo ty nam wskazesz, albo sami
ja wybierzemy...". Z tych dwdéch dziewczyn jedna byta jej cérka, a druga
synowa. Wskazata wiec na synowa. | to byto na oczach wszystkich. Byty
w tym samym wieku, byty mtode, piekne. Zotnierz powiedziat: Wybierz
jedna albo my wybierzemy". Kobieta uratowata cérke i wskazata na syno-
wa, a synowa miata wtedy dwoje matych dzieci.

Mielismy jedna kobiete, ktdéra pracowata w sklepie. Miata dwdch syndéw.
Pdzniej powiedziano mi, ze zostata zgwatcona.

18-letnia dziewczyna zostata zgwatcona. Mieszkata z babcig. Rodzina
z czworkg dzieci, najstarszg corke zgwatcili i zastrzelili.

[..] ja tylko ptakatam i krzyczatam, jak ci Rosjanie przyszli... On powiedziat,
ze zabit sgsiadke i wskazat na szeregowce, gdzie to sie stato, ona tam
lezata naga, naprzeciwko mojego domu... Prowadzili jg dookota... Nie byta
mu postuszna, uderzyt ja w gtowe, zemdlata, a on jej poderznat gardto,
a potem znowu cos jej poderznat w gardle, zeby ja wykoriczy¢ [rosyjski
zotnierz tak opisat, jak sasiadka zostata zabita i zgwatcona - red.].

Byta jedna kobieta, ktdrg zgwatcili na oczach jej dziecka.
W dniu, w ktérym mnie zabrali... Byta tam kobieta, zgwatcili jg i zabili...

Powiedzieli mi, gdzie ja pochowali. Zeby przekazad jej bliskim. Potem
[bliscy — red.] znaleZli jg i ponownie pochowali.
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W7 (18+):

W46 (35+):

W66 (18+):

W19 (45+):

W7 (18+):

W59 (35+):

W49 (35+):

Kobiety na terytoriach okupowanych staraty sie unika¢ wychodzenia
na zewnatrz, ukrywaty sie w domach lub piwnicach.

Raz wysztam, bo Zle sie czutam, tam byta taka zamknieta przestrzen...
[chodzi o piwnice — red.]. | tam byli rosyjscy wojskowi. Zrozumiatam, ze
to jeden z ich dowddcdw, bo ciggle go stuchali, a on miat ze sobg radio.
Poradzit mi, zebym nie wychodzita na zewnatrz, kiedy sa tam wojskowi,
bo juz zauwazono pierwsze przypadki gwattow...

Mdj maz od razu mi powiedziat: ,Nie zaktadaj nic krétkiego, zapomnij!
Zadnych obcaséw! Im gorzej wygladasz, tym lepiejl”. | wiele kobiet, ktére
tam byty, wyznawaty te sama zasade — jak najmniej zwracacd na siebie
uwage. Zaktadaty rozciagniety sweter, jakie$ spodnie, cos jak najbardziej
niechlujnego, kok na gtowie, czapke i szty. Zdejmowaty cate ztoto... Zdej-
mowaty wszystko, co mogto przyciggac¢ uwage. Chodzitysmy tak, bo sie
batysmy...

Czutam zagrozenie. Wychodzenie na zewnatrz wywotywato we mnie
poczucie dyskomfortu i strach. A kiedy zaczeto robi¢ sie cieplej, batam
sie wychodzi¢ w krétkich spodenkach, a nawet w koszulce z dekoltem.
Czasami rosyjski zotnierz podchodzi do ciebie na ulicy i nie wiesz, czego
chce, czy zapytac o droge, czy zaciagnac¢ cie do samochodu. Ludzie byli
porywani, tak po prostu, na ulicy.

25 lutego zabratam do siebie trzy dziewczyny, studentki szkoty medycz-
nej. Wtasciciele mieszkania, w ktérym mieszkaty, wyprowadzili sie, a te
dziewczyny byty przestraszone. Miatam wiec tutaj w domu piecioro na-
stoletnich dzieci i blisko wody — przystan [obok domu - red.]. Kiedy przy-
szli Rosjanie, na przystani byto okoto 30-40 rosyjskich zotnierzy... Zabiera-
lismy dzieci tylko na podwdrko na tytach domu, zeby mogty pooddychad
Swiezym powietrzem. Wyszlismy, postalismy i szybko do ukrycia.

Przesladowanie kobiet przez rosyjska armie okupacyjna byto jednym
z powododw, dla ktérych mieszkancy opuszczali okupowane terytoria.

Mdj chtopak ma bardzo mtodg matke, a ja mam 20 lat. Zdecydowatysmy
sie wyjechad, bo nie mogtysmy juz tego zniesé. My... Nie wiem... Jak dtugo
to jeszcze potrwa?

Stale mi powtarzali: ,\Widziatas kiedys cipe, ktéra miata setke chujéw
w srodku? Bedziesz miata okazje to zobaczy¢". Teraz wyglada to jak gtu-
pi sen, ale wtedy byto przerazajace.

Wyjechatam z powodu tych grézb, bo to byty aluzje do bliskich kontaktéw.
Jak to wygladato? Bytam we wsi, on [rosyjski zotnierz — red.] powiedziat
mi, ze mnie ukradnie. Powiedziat, ze mnie ukradnie — przestraszytam sie.
Zobaczyt mnie i powiedziat do sasiadki: ,Kto to jest? Jest mezatka czy



nie? Bo jg ukradne...". Ona powiedziata wtedy, ze mam dzieci: ,Przestan,
nie strasz dzieci”. Wyjechatam z tej wsi, pojechatam do matki i znowu ten
sam cztowiek... Oni [rosyjscy zotnierze —red.] przybyli do wioski i zamiesz-
kali obok mojej matki... | on przychodzit do mojej mamy i méwit aluzjami...
Méwit: ,Dogadajmy sie, dogadajmy sie". [...] Tak mnie wystraszyt, ze od
razu wyjechatam. Bo strach byto tam zostac.

W48 (mezczyzna, 25+):  SzliSmy w kierunku ich sztabu, a on zapytat mnie: ,Co to

W24 (35+):

W44 (75+):

W21 (55+):

za mtoda dziewczyna jest z tobg?". Odpowiedziatem: ,To moja zona [..]". —
.Szkoda, oczywiscie, bo od dawna nie miatem kobiety. Nie mozesz czegos
z tym zrobié?" — powiedziat. To zdanie po prostu mnie zmrozito! | zdatem
sobie sprawe, ze musze stad uciekad... Bo moze nastepnej nocy zabiorg
mojg dziewczyne.

Niektore z kobiet, ktére ztozyty Swiadectwa w Centrum Lemkina,
twierdzity, ze przedstawiciele rosyjskich sit okupacyjnych wczesniej
typowali je — lub ich krewnych — na przyszte ofiary.

9 marca, po potudniu, zapukali do drzwi [...]. Okupant stoi z mieszkaricem
naszej miejscowosci. Powiedziat: ,Szukaja broni”. Rozmawiatam z nimi po
rosyjsku. Poszedt do kuchni, do przedpokoju, do pokoju mojego syna. Zaj-
rzat do starego laptopa. [...] ,Nie zamykac furtki. Na ptocie powiesic¢ biate
scierki” — mowi ten okupant. Powiedziatam [do meza - red.]: ,Nie podo-
bajg mi sie te biate szmaty”. Miatam zte przeczucie.

9 marca przyszedt ten okupant. Powiedziat: ,Nazywam sie Oleg". | zaczat
sie ktdci¢ z moim zieciem. Z karabinem maszynowym. Ja juz posztam do
kuchni. Zapytat: ,Kto tu jeszcze mieszka?". Powiedziatam mu, ze moja
codrka i wnuk. Zabrat telefon mojej cérce. Zabrat telefon mojemu wnukowi.
Moja cérka powiedziata: ,Kiedy zamierzacie go oddac?". [...] ,Sprawdzimy
na komendzie i oddamy” [..]. Jak zobaczyt cérke, to az usiadt... Chodzit
dookota, patrzac na nig... Przypochlebiat sie: ,Wszystkiego najlepszego
z okazji 8 marca!”. A moja cdrka na to: ,Jakiego 8 marca?”. Spojrzat na nig
jak kot na mysz. | odszedt.

Patriotyczna postawa swiadkdéw lub cztonkdw ich rodzin mogta
réwniez prowadzi¢ do przesladowania i torturowania przez
przedstawicieli rosyjskich sit okupacyjnych.

Najwyrazniej ktos im powiedziat, ze jestesmy wolontariuszami, ze jeste-
Smy proukrainscy. Za pierwszym razem przyszli nas przeszukag, ale prze-
straszyli sie pséw. Przeszukanie byto powierzchowne. Wrécili nastepnego
dnia, zwigzali mi rece i powiedzieli, ze dowddcy chca ze mng rozmawiaé.
[.] Zapytali: ,Gdzie sg ZSU? [Sity Zbrojne Ukrainy — red.]”. Uderzyli mnie
kilka razy w brzuch. Zatozyli mi worek na gtowe. Porazili mnie pradem.
Stracitam przytomnosgé.

emjoapeImg
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+ Rys.2

.Stoje z tymi torbami,

a oni wszyscy sie na
mnie gapia...”

26 —

W26 (55+):

W26 (55+):

W26 (55+):

W26 (55+):

Posztam do sklepu. Ulica byta pusta. Wesztam i zaczetam robic¢ zakupy.
Ustyszatam hurkot. Walneli w drzwi. | pojechali. Odczekatam. Byto cicho,
wiec wzigtam torby i posztam. Jeden czotg blokowat droge, a drugi stat na
chodniku pod nasza brama. A oni tam z karabinami maszynowymi... Buria-
ci... No, nie da sig juz uciec... Wiec ja stoje z tymi torbami, a oni wszyscy
sie na mnie gapia. Chciatam obejsé ten czotg, a on do mnie macha: ,Nie!".
Stanat i patrzyt, gdzie ide.

Jedna z kobiet de facto stata si¢ niewolnica w swoim wtasnym domu.
Na zadanie uzbrojonych przedstawicieli rosyjskich sit okupacyjnych
gotowata i sprzatata po nich.

Na poczatku przychodzili i zachowywali sie jak gospodarze. Raz kazali
mi dla nich gotowad. Nie wypuszczali broni z rak. Otworzyt zamrazarke
i powiedziat: ,Chyba nie chcesz, zebysmy zabrali jedzenie twoim sgsia-
dom?". Powiedziatam, ze nie. [...] ,Jesli masz cos do jedzenia, ugotuj nam.
[..] Ajak nie? — No..." i tak podnidst lufe [karabinu —red.]. [...] Jedni przy-
chodzg, drudzy wychodza. Nagle stajesz sie nikim we wtasnym domu,
osoba tymczasowa.

Prawdopodobnie dowddca jednej z jednostek stacjonujacych w okolicy
wybrat miejscowa kobiete na swoja ofiare. Przesladowca domagat

sie jej statej obecnosci i grozit, ze zabije jej meza w przypadku
niewykonywania przez nig polecen.

| przywiezli tego czotgiste [...]. Mysle, ze przywiezli go celowo, to byto
zaplanowane. On byt jak niepoczytalny... Albo na tabletkach... Przyjechat
dziwny taki i zaczat do mnie méwic: ,Te czarne rajstopy, zotte reklamoéw-
ki...". Zdatam sobie sprawe, ze byt w czotgu [wczesniej, zapamietat wiec
wyglad ofiary — red.]. Byt tak popaprany... Sam sie nakrecat: ,Zgddz sie po
dobroci”. Zapytatam go, ile ma lat. Odpowiedziat, ze 32. Powiedziatam, ze
mdj syn ma 35 lat i ze nie jestem zboczona. [...] ,Chociaz i tak cie zabije,
nie moge zostawi¢ swiadkdw...". Chciat mnie zastrzelié.

Przedstawiciele sit okupacyjnych w petni kontrolowali kazdy ruch
swiadka, grozac jej i zastraszajac ja, m.in. gdy wychodzita na podwérko
lub karmita sasiadke w domu obok.

.Pamietaj, jesli nie wrdcisz, bedziemy musieli zastrzeli¢ twojego meza”. To
miato mnie powstrzymac przed ucieczka. Wywierat na mnie presje psy-
chiczna. Wyszedt na zewnatrz, zaciggnat mnie ze sobg do garazu. Mam
wysokie cisnienie, czutam mdtosci. Zrobito mi si¢ stabo. Wbiegtam do
domu, do garderoby i zamknetam sie w niej. Nie oddam sie im. Wszedt
i zapukat: ,Czemu sie tak boisz, nic ci nie zrobi¢". | znowu: ,ChodZzmy,



W26 (55+):

W26 (55+):

chodzmy...". Méwi i upada pijany. Wysztam na korytarz. Zamknetam sie.
Nie spatam tam do rana, nastuchiwatam w ciemnosciach.

Swiadek nie mogta uciec, gdyz byta swiadoma bezposredniego
zagrozenia zycia wtasnego i swojego meza, z uwagi na grozby.

.Przyszedt siwowtosy Buriat... Usiadt na schodach: ,Dlaczego nie wyje-
chatas? Ty [jako kobieta — red.] powinnas byta wyjechac w pierwszej ko-
lejnosci. Wyjedz!". Ale ja pamietatam, ze jesli wyjade, mdj maz zostanie
zastrzelony. Posztam do kata i ukrytam sie.

Rosyjscy zotnierze grozili przesladowaniem réwniez sasiaddw.

Ustyszatam strzat w domu sgsiada. [...] ,Prawie zastrzelitem babcie przez
ciebie”. Wytamat drzwi [domu] babci. Szukat... Byt tu caty dzien. Karmitam
babcie — sgsiadke. Zostatam z nig moze péttorej godziny. Jak przyleciat,
to az wyskoczytam. [...] ,Gdzie sie podziewatas?!". [...] Caty dzien siedzieli.
On byt juz pijany okoto dwunastej w potudnie. [...] Nie czepiat sie mnie. Po
prostu siedziat z karabinem maszynowym, zebym nigdzie nie poszta. Cos
siewnim przestawito [..]. Pit wodke.

Wedtug swiadkdw na terytoriach kontrolowanych przez armie rosyjska
nawet pozytywne nastawienie do wojsk okupacyjnych i kolaboracja
z Rosja nie dawaty kobietom zadnych gwarancji bezpieczeristwa.

W54 (mezczyzna, 45+):  Mieszkanka sasiedniej wsi bardzo otwarcie wyrazata swoje

prorosyjskie poglady. [...] Podeszta do pojazdu z wojskowymi w miescie
Berdiansk, w poblizu naszego wojskowego biura rekrutacyjnego. Wyma-
chiwata swoim ukrainskim paszportem i prosita o rosyjski. Kilka dni péz-
niej dowiedziatem sig, ze ta dziewczyna zostata znaleziona na obrzezach
wioski, zgwatcona i zabita przez rosyjskie wojsko.
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¢« Rys.3

Wycelowat we mnie karabin maszynowy,
zdart ze mnie koszulke i majtki,

i wyprowadzit na zewnatrz. Szturchat mnie
karabinem — czasami w posladki, czasem
w klatke piersiowa”



3.

Okolicznosci zbrodni popetnianych przez rosyjskie
sity okupacyjne

W20 (55+):

W23 (75+):

W26 (55+):

3.1. Zbrodnie dokonane w domu swiadka

Powiedziat: ,Wejdzmy do srodka!”. Zamknat drzwi. Wszystko sprawdzit
i krzyknat do mnie: ,Szybko, rozbieraj sie!". W domu byto pie¢ stopni
[Celsjusza —red.]. Zaczetam sig powoli rozbiera¢. Powiedziatam: ,Moze
nie trzeba? Zaczetam ptakac [..]. Jestem starg kobieta, po co cija?". Wy-
celowat we mnie bron. Zostatam w koszulce i majtkach. Wycelowat we
mnie karabin maszynowy, zdart ze mnie koszulke i majtki, i wyprowadzit
na zewnatrz. Szturchat mnie karabinem — czasem w posladki, czasem
w klatke piersiowg. Widziatam, ze sprawiato mu to przyjemnos¢. Pada-
tam na kolana. Szturchat mnie, szturchat. [...] Wracaj do domul!”. A potem
w przeciwnym kierunku, przeprowadzit mnie dookota domu, przez po-
dwdrko i do domu. A tam byta roztozona kanapa.

Kiedy zotnierze wyjechali [rosyjscy wojskowi, ktdrzy nielegalnie miesz-
kali w domu swiadka - red.], pod wieczdr podjechat samochdd: ,Gdzie sa
chtopaki, ktérzy tu mieszkali?”. Odpowiedziatam: ,Szukajg innego domu”.
Teraz obwiniam siebie. Dlaczego zostatam w domu? [...]. Okoto wpét do
dwunastej w nocy posztam i potozytam sie w kuchni, bo w piwnicy byto
zimno i wilgotno, mimo ze byt juz lipiec. Zdrzemnetam sie na chwile,
a wtedy rozlegto sie straszne pukanie na werandzie... Gesia skérka prze-
szta mi po ciele — tak sie batam. Jedno okno byto lekko uchylone. Spoj-
rzatam przez okno — byt tam Zotnierz z karabinem szturmowym, w srodku
nocy.

Okoto pory obiadowej przyjechat ten [przedstawiciel rosyjskich wtadz
okupacyjnych, ktéry od kilku dni Scigat ofiare — red.] na rowerze. Ukleknat
i zaczat mnie catowac w reke. Sprawdzat, czy my tu jestesmy. Po prostu
sprawdzat. A w nocy zostaliSmy napadnieci.

aulfaednyo Ayis a1yslAso4 zozad yoAuejupadod 1UP0OIGZ 19S0UZDIOYO '€

emjoapeImg

31



alupoiqz auese)naiu — euydid efow ‘diaio “eqopod aiu ‘3is 19 eqopod”

32103 yonjsuresjn aaqom yoaAulfoednyo ysfom yorysiAsos eujensyas sowazid

32

W21 (55+):

W24 (35+):

W44 (75+):

W27 (45+):

W25 (25+):

W66 (18+):

3.2. Zbrodnie poza miejscem zamieszkania swiadka

W niektérych przypadkach przedstawiciele rosyjskich sit okupacyjnych
zabierali ofiary do opuszczonych doméw i miejsc, w ktérych
kwaterowaty ich jednostki.

Potem przyszli i zabrali mnie do sztabu.

Wyobraz sobie, Oleg, kogo bedziemy pieprzyd! Jedna ma 41 lat, druga
43". Zabrat sasiadke na pietro, a ja bytam na parterze. [...] ,Albo zgwatce
cie tutaj, albo pdjdziemy do czotgu i cata kompania cie zgwatci”. [...] Po-
wiedziatam: ,Gwaté mnie tutaj”.

Widze, jak prowadzi mojg cérke — on prowadzi jg... A ona krzyczy: ,Gdzie
jest mdj maz?!". Rosjanin odpowiada: ,Zabralismy twojego meza. ldzie-
my!". Krzyczata. Zapytatam, gdzie ja zabieraja. Dlaczego? A on macha na
mnie reka: ,Odsun siel No krzycz, krzycz, kto ci pomoze?”.

1"

Wojskowi przyszli do mojego biura. Siedem oséb. Przeszukali komputer,
biurko. Potem mnie wyprowadzili i na korytarzu zatozyli mi worek na gto-
we. Wykrecili mi rece, przygieli mnie do przodu i gdzies poprowadzili...
Zaciagneli mnie do pomieszczenia zwanego podstacja transformatorowa.
To byto na terenie naszego przedsiebiorstwa. Zdjeli mi worek z gtowy.

Zatozyt mi czapke na oczy, jechaliémy dwie minuty. Otworzyt dom. Zapro-
wadzit mnie na pigtro, pokazat tézko.

Armia rosyjska oraz bojownicy w kontrolowanych przez nig
nieuznawanych republikach na okupowanych terytoriach Ukrainy
stworzyli system obozéw filtracyjnych i biur, w ktérych cywile sa
sprawdzani pod katem lojalnosci wobec wtadz okupacyjnych. Dotyczy
to zwtaszcza ludzi, ktérzy chca wyjechad na terytorium kontrolowane
przez Ukraine na wtasna reke lub korytarzami humanitarnymi. Jak
relacjonuja swiadkowie, rosyjscy wojskowi wykorzystywali filtracje do
przesladowania kobiet i poszukiwania potencjalnych ofiar.

Pomieszczenie filtrujgce to maty pokdj z trzema stotami i trzema rosyjski-
mi zotnierzami. Wchodzi sie tam pojedynczo, robia zdjecia twarzy, odciski
palcdw i catej dtoni. Pytali, dlaczego musimy zostac przefiltrowani, dla-
czego wyjezdzamy. Nie byto zezwolenia na wyjazd bez filtracji. Wojskowi
pytali, dlaczego taka pigkna dziewczyna nie wychodzi na spacer. ,Nigdy
cie nie widzieliSmy"” — moéwili. Odpowiedziatam, ze nie lubie wychodzié¢
i wole by¢ w domu. Wzigli méj paszport, spojrzeli na moje miejsce za-
mieszkania i powiedzieli: W porzadku. Przyjedziemy. Wiemy, gdzie to
jest”. Od tego momentu przebywanie w domu byto przerazajace. Mielismy
zamkniete okna, drzwi, 24 godziny na dobe, siedem dni w tygodniu.



W52 (35+):

W52 (35+):

W46 (35+):

W16 (55+):

Kobiety byty réwniez poddawane w réznej formie przemocy seksualnej
w punktach kontrolnych miedzy tymczasowo okupowanym terytorium
a terytorium kontrolowanym przez rzad ukrairiski. Przedstawiciele
rosyjskich sit okupacyjnych wybierali tam swoje ofiary.

Rosyjskie wojsko przez kilka dni opdzniato kolejki samochodéw osobo-
wych, ktére chciaty wyjechacd z terytorium okupowanego na terytorium
kontrolowane przez Ukraine. To tylko moja opinia, ale to sprawiato im
przyjemnos¢, podobato im sie. A im piekniejsza byta kobieta, tym dtuzej
byta nekana, tym wiecej pytan jej zadawali, tym bardziej z niej szydzili...
Bacznie obserwowalismy ludzi, ktérzy przychodzili [do punktu zbidrki dla
uchodzcdw z terytoridw okupowanych —red.]. Na przyktad jedna kobieta
bardzo uwaznie przygladata sie nozom do papieru, a jej oczy byty takie
szalone, szalone... PoszliSmy za nia, a ona pobiegta do kata i powiedzia-
ta nam, ze zostata zmuszona do seksu oralnego z rosyjskim zotnierzem
na oczach swojego ojca, syna i meza. To Buriat. Powiedziata, ze to byto
na jednym z punktéw kontrolnych, gdzie czekali w samochodzie w kolejce
do ewakuaciji.

W punktach kontrolnych sprawdzano tatuaze mezczyzn, a kobiety zmu-
szano do rozebrania sie i kazano im tariczy¢... Kazano im kucac, schylaé
sie, dotykano je... To byto bardzo upokarzajgce dla kobiet... Rosyjskie woj-
sko nigdy nie szanowato kobiet i nigdy nie bedzie ich szanowad.

Podszedt Dagestanczyk. Zaczat przegladac¢ wiadomosci w moim telefonie.
| znalazt zdjecie sprzed siedmiu lat. Mdj brat, student pierwszego roku
Akademii, w mundurze. On [Dagestanczyk — red.] zapytat: ,Kto to jest?
Zotnierz ZSU? [Ukrainskich Sit Zbrojnych — red.]". Tak sie batam... Powie-
dziat: ,Zaraz wysadze cie z auta, niech twdj brat przyjedzie i cig zabie-
rze..". Zdatam sobie sprawe, ze za mna w aucie siedzg dzieci i wariant, iz
zostane przez niego zabrana, jest bardzo prawdopodobny. | nie wiem, czy
lepiej, zeby mnie juz tu na miejscu... Czy niech mnie zabieraja, torturuja
i co oni tam jeszcze mi zrobig, ja rozumiem, co beda ze mng robid... [Swia-
dek odnosi sie do przemocy seksualnej —red.].

Swiadek opowiada o swojej znajome;.

Jechata autobusem i rozmawiata z bratem. Byto to w dniu 12 listopada
[2022 r.—red.] i podobno brat jej powiedziat, ze Cherson zostat wyzwolo-
ny, ze jest juz ukrainski, a ona powiedziata przez telefon: ,Dzieki Bogu, ze
Cherson jest juz nasz". Para siedzaca za nig wydata ja na punkcie kontrol-
nym [kobieta zostata aresztowana na punkcie kontrolnym przez rosyjskie
wojsko —red.].
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< Rys. 4
«Miatam czapke
na oczach

i chciatam ja zdjac.

Powiedziat, zebym

jej nie zdejmowata,

bo «nie moge
spojrzec ci
w oczy»"

36 —

4.

Gwatty i innego rodzaju przemoc seksualna,

ktorej dopuscili si¢ przedstawiciele armii okupacyjnej

W25 (25+):

W24 (35+):

W20 (55+):

.Nie interesuje mnie twdj telefon”. ,Czy bedziesz sam?". ,Chcesz, zeby
byto nas duzo? Mam catg kolejke do ciebie”. ,Bgdz sam”. Sciskat mnie
mocno, dusit, chwytat... Na poczatku robit to spokojnie, potem sie wsciekt.
Miatam czapke na oczach i chciatam ja zdjac. Powiedziat, zebym jej nie
zdejmowata, bo ,nie moge spojrzec ci w oczy”, a ja na to: ,spdjrz mi
w oczy". Zaczat sie ztoscié. Jedli chodzi o mdj stan psychiczny, moge po-
wiedzie¢, ze po prostu wiedziatam, co sie stanie. Nie stawiatam oporu,
chciatam tylko, zeby to sie jak najszybciej skoriczyto. Ale nie chciatam byc¢
ofiara. Dlatego bytam taka... Moje oczy...

Mdéwi do mnie: ,Sprawiasz mi bol". Ztapat mnie, potozyt na kanapie i zaczat
gwafcié... [...] ,Zabijesz mnie?". Batam sig... Potem kazat mi robi¢ bardzo
zte rzeczy... Byt bardzo brutalny... Pod lufa karabinu... ,Ssij, star okrakiem”.
Zdjat mi spodnie, potem mnie zgwatcit, a potem kazat mi znowu ssac.

W jednej rece trzymat karabin maszynowy. Ptakatam, krzyczatam... Nie
mogtam mu sie w zaden sposdb przeciwstawic. [..] ,Milcz, bo bedzie
gorzej!" — powtarzat 150 razy. Zaczat mnie gwatcic lufg karabinu, potem
rekami... Nie rozebrat sig, tylko rozpiat rozporek. Méj maty piesek biegat
dookota, biegat po mnie... Zaczat mnie gwaftcic. [...] Skoczyt we mnie i na
pled. Zostawitam go jako dowdd przestepstwa. Potem go wyrzucitam.



W21 (55+):

4.1. Gwatty zbiorowe

Co tu dtugo opowiadad. Zgwatcit mnie... Wydaje mi sig, ze byto jeszcze
dwdch. [...] Przyszedt jakis putkownik z FSB [rosyjska Federalna Stuzba
Bezpieczenstwa —red.]. Kazat mi wszystko zdjaé, przeprosit i kazat is¢ do
domu.

W51 (mezczyzna, 70+): A jak ja gwatcili? Przyszli do sasiadki, wtozyli lufe karabinu do

W50 (65+):

W26 (55+):

W27 (45+):

W22 (45+):

ust i za dom... To byto w nocy, a rano ona przybiegta do mnie i powiedziata:
,Co mam zrobié?".

[Rosyjscy zotnierze —red.] upili sie [...]. Byto czterech mezczyzn [..]. Za-
pukali do drzwi. Moja matka otworzyta drzwi, czterech z nich wtargneto
do srodka i chcieli zgwatci¢ dziewczyne. Miata mniej niz 18 lat. Matka
krzyczata, walczyta, prébowata bronic¢ cérki, ale nie data rady. Byto ich
czterech, z karabinami maszynowymi. Bili ja kolbami karabindw. Najpierw
zgwatcili jej corke, byta jeszcze dziewica. A potem matke. Znecali sie
nad nig. Powiedzieli: ,Jesli komus powiesz, przyjdziemy i zarzniemy was
w nocy".

Okoto drugiej w nocy... Na drugim pietrze byt taki hatas. Weszli przez
okno... M3z pobiegt otworzyé drzwi — karabin maszynowy. [...] ,Trzy kro-
ki w tyt! Jeszcze trzy! Jeszcze trzy!". A tam byta $ciana... Strzat... Jeden
z nich wziat latarke. Zabrat mnie do garazu. Oni mnie dusili. Mieli takie
mate raczki. Jeden zaciskat mi usta, drugi trzymat za nos... Pistoletem
celowali mi w piersi. Nie myslatam o tym, zeby sie zgodzié. Ale potem
pomyslatam o moim synu. Zeby tylko on przezyt. A wigc przynajmniej jest
szansa.. No céz... A gdy tylko powiedziatam ,tak”, natychmiast zaczeli
[gwatci¢ —red.], jedenod dotu,drugiod gdry.. Potem bili mnie, ttukli...
Potem wciagneli mnie do domu, rzucili tam i wyszli.

Byli agresywni... Sami mnie rozebrali. To byt gwatt zbiorowy. [...] Zaatako-
wali mnie jak zwierzeta.

| zaprowadzit mnie z lufg karabinu przy plecach [..]. Zaprowadzit mnie do
sasiedniego domu. Byt zamkniety. Zaprowadzit mnie do drugiego. Wyda-
wat rozkazy. | néz, i karabin maszynowy... Wkroczyli ich zwiadowcy. Weszli
i powstrzymali wszystko. Kazat mi sie ubra¢ i zabrat mnie do domu.
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5.

Grozby pod adresem ofiar i cztonkéw ich rodzin formutowane

przez przedstawicieli rosyjskich sit okupacyjnych

W44 (75+):

W45 (65+):

W55 (45+):

W22 (45+):

W25 (25+):

Zdarzato sie, ze rosyjscy wojskowi grozili zamordowaniem cztonkéw
rodziny, jesli ktos sprébuje opuscié¢ tymczasowo okupowane terytorium
lub postanowi ujawnic informacje o przestepstwie. Grozby przemocy
wobec krewnych zdarzaty sig¢ takze podczas gwattow. W jednym
przypadku rosyjski zotnierz po zamordowaniu meza kobiety grozit
zabiciem jej syna.

Moja cérka tylko powiedziata, ze postugiwat sie [wykorzystat strach
o dziecko - red.] synem. Powiedziat: ,Czy chcesz, zeby twdj syn...".

Wcigz mnie torturowat, a potem zadzwonit telefon [..]. Powiedziat: ,Uwa-
zaj sie za szczesciarg, ale jesli komukolwiek powiesz, zaciagne cie do piw-
nicy i zakopie. Tak, ze zaden pies cig nie znajdzie. A jesli powiesz komukol-
wiek z sgsiaddw, przyjde z bronia i zastrzele wszystkich tutaj. | sgsiaddw,
i ciebie”.

Poszta na skarge do sztabu [jednostki armii rosyjskiej znajdujacej sie we
wsi, w ktérej mieszkat swiadek — red.], a oni powiedzieli jej, ze jesli komus
opowie, przyjda i rozstrzelajg cata rodzine.

Nawet sie nie odezwat... Pokazywat swoim karabinem maszynowym,

niewoli.

[Rosyjski wojskowy powiedziat — red.] ,Przygotuj sig, idziemy na przestu-
chanie”. Ojciec prosit... Zrozumiatam, ze musze jechaé, bo moja rodzina
bedzie miata ktopoty. Powiedziatam im [mojej rodzinie — red.], ze wrdce.
Nastepnego dnia przyszedt znowu. Wymyslit powdd, zebym ttumaczyta
z ukrainskiego na rosyjski. Wiedziatam, ze musze znowu jechad, bo ojciec
sie na niego rzuci. Zacisnetam zeby, znowu pojechatam. Byto jasne, co



W26 (55+):

W26 (55+):

tam... Zostawit swoich podwtadnych z moimi rodzicami, méwiac, ze sa
psychologami... Wrécitam. Ojciec byt przerazony. Powiedziat: ,Umieram”.

W niektdrych przypadkach rosyjscy wojskowi zabierali krewnych ofiar
(mezczyzn) do pracy przymusowej, aby pozbawié swoje ofiary ochrony.

Pewnego wieczoru przywiezli mi tego czotgiste. Bytam w kuchni z sa-
siadka. Chciatysmy p6jsé do sklepu. A on nagle méwi: ,Poczekajcie panie,
nigdzie nie pdjdziecie, dopdki nie przyjdzie maz. — Gdzie on jest?” — zapy-
tatam, a on na to z usmiechem: ,A w pracy. Poszedt kopac dla nas okopy".
Z nerwdéw wyrwato mi sie: ,Zadusze cie!”. A on od razu skierowat na mnie
pistolet. Potem przez chwile milczat i w koricu powiedziat: ,Tez tak bym
chciat. Wyjechatem w podrdéz stuzbowg na osiem i pét miesiaca, wrécitem,
a tam obcy facet w moim domu robi porzadki niczym gospodarz...".

W niektdrych przypadkach ofiary po wykorzystaniu seksualnym

nadal byty przesladowane, co utrudniato ucieczke z tymczasowo
okupowanego terytorium. Jedna z ofiar kilkakrotnie zmieniata

i ukrywata swoje miejsce zamieszkania, czekajac na mozliwosé wyjazdu
na tereny kontrolowane przez Ukraine.

Przez trzy dni bylismy karmieni przez sasiadéw [...]. Pewnego dnia przy-
biegta sasiadka: ,Szybko, zabierajcie swoje rzeczy! Znalaztam wam dru-
gi dom". Przyszta powiedzied, ze [rosyjscy wojskowi — red.] juz wiedza,
gdzie jestesmy... Przeprowadzilismy sie i w ciggu kilku godzin napadli [na
sgsiadki — red.]. Nic im nie powiedziaty. Szukali: ,gdzie ta suka?!". Przez
nas oberwaty. Nie sprzedaty nas. A w [drugim — red.] domu dziewczyny
przynosity nam jedzenie. Potem udawaty, ze nie widziaty nas pie¢ dni.
Jak tylko wyszlismy, tam gdzie mieszkaliSmy, czekata na nas zasadzka
[rosyjskich sit okupacyjnych —red.].
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¢« Rys. S5

JTam lezat mdj
zig¢. On go tam
potozyt... | nogi tak
mu utozyt, gtowe
przy lodéwce".

42 —

6.

Zabojstwa dokonywane przez przedstawicieli

rosyjskich sit okupacyjnych

W24 (35+):

W44 (75+):

W24 (35+):

Kobiety cierpiaty nie tylko z powodu przemocy seksualne;j

i psychicznej, lecz takze przez to, ze cztonkowie ich rodzin byli
torturowani lub zabijani. W relacjach pojawiaja sie opisy sytuacji,
w ktdrych przedstawiciele rosyjskich sit okupacyjnych pozbawiali
ofiary ochrony, mordujac meskich cztonkéw ich rodzin. Jedna

z kobiet opowiedziata, jak rosyjscy wojskowi weszli do domu

i zabili jej zigcia. O jego smierci dowiedziata sie dopiero po tym, jak
napastnicy opuscili dom i sita zabrali jej corke.

Maz sasiadki natychmiast otworzyt drzwi: ,Daj mi swoja babe” [powiedziat
rosyjski zotnierz —red.]. ,Jestem Rosjaninem” [maz sasiadki powotat sie na
swoje pochodzenie etniczne —red.]. A potem strzelit... [rosyjski zotnierz —
red.]. Nie widziatam, gdzie trafit. Statam tam i cata sie trzestam.

Ustyszatam jakby klikniecie. Serce mi zamarto. A potem dziwnie cicho.
[..] W domu cos jakby kapato. Patrze: krew. Rzucitam jakies szmaty... Po-
tem spojrzatam tam... Tam lezat mdj zieé. On [rosyjski zotnierz — red.] go
tam potozyt... | nogi tak mu utozyt, gtowe przy lodéwce. Poprawitam mu
nogi, mysle, ze teraz poprawie mu gtowe. Wzietam jego gtowe w ten spo-
séb i wszystko byto juz miekkie... On jeszcze zyt... | tam taki dzwiek, jakby
kto$ miat czkawke. Pomyslatam, ze moge go opatrzyc. Ale zobaczytam, ze
juz przestat oddychaé. Zamknetam mu oczy... Pochowalismy ciato mojego
zigcia w ogrodzie.

O wpdt do jedenastej zapukali do drzwi [...]. Otworzytam, pomyslatam,
ze moze sasiad przyszedt... Otwieram drzwi, stoi trzech okupantéw. Po-
wiedzieli: ,Ty z nami, a maz jedzie do sztabu”. Zabrali mnie na zewnatrz.
Obmacujg mnie... Powiedziatam: ,Zabierzcie ode mnie rece!”. Powiedziat:
.Zamknij gebe! Rozumiesz, nasi chtopcy wypilii chca sie zabawié”. Stysze
wystrzat w domu. — ,Czy zabili mojego meza? — Nie, nie powinni. — Gdzie



W22 (45+):

jest méj maz? — Tam jest. Jest przy szafie... — Wy nas zabijecie? — Nie".
Dzwiek jakby strzelit w ziemie. Tepy dzwiek, jak wybuch petardy.

Maz jednej z ofiar prébowat powstrzymac porwanie zony przez
rosyjskich zotnierzy.

Maz po prostu szedt za nami... Bez broni, bez niczego. Trafili go serig z au-
tomatu. M3z dotart do sgsiadéw i upadt na progu...

W37 (mezczyzna, 45+): Byt przypadek, ktéry zdecydowanie przekroczyt wszystkie

granice. W dniu 18 listopada, okoto godziny 20.00, grupa rosyjskich na-
jezdzcdw przeszta przez wioske, pukata do drzwi i domagata sie alkoholu.
W czwartym budynku mieszkata rodzina, zona z mezem i dwdjka dzie-
ciw wieku 4 i13 lat. [...] Rano znalezliSmy meza zastrzelonego na srod-
ku podworka, zone na parterze z oznakami smierci na skutek przemocy
seksualnej, a dwoje dzieci na drugim pietrze z postrzelonymi gtowami.
To byto takie okrucienistwo... Ciato [kobiety — red.] nosito slady przemocy.
Wedtug swiadkdéw kobieta zostata zgwatcona.
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7.

Przypadki gwattow na nieletnich i osobach starszych,
ktorych dopuscili si¢ przedstawiciele rosyjskich
sit okupacyjnych

W29 (45+):

W29 (45+):

W27 (45+):

W53 (55+):

W56 (N):

W57 (18+):

Przestepstwa przeciwko dzieciom, osobom starszym lub osobom
niepetnosprawnym podlegaja $ciganiu w swietle ustawodawstwa obu
krajow zaangazowanych w ten konflikt zbrojny.

Bardzo sie batam o cdrke, bo ona ma 13 lat, wiadomo... Ona jest bar-
dzo tadng dziewczynka. | ja jg nawet chowatam za wszystkimi rzeczami,
za wszystkimi, zeby... Trzymatam ja za reke, ona siedziata miedzy nami
w piwnicy.

Chowalismy cérke pod tézkiem, cho¢ rozumiem, ze to raczej nic by nie
pomogto.

Bardzo batam sie o swoja cérke... Miata 17 lat.

Ofiary opowiadaty o przypadkach, gdy przedstawiciele rosyjskich sit
okupacyjnych przesladowali mtode dziewczeta, ktére przebywaty
same w domu.

Komputer mojej corki zostat skradziony, zabrany przez tych separaty-
stéw... A oni $miali sig, czytali prywatne wiadomosci i méwili: ,Czytates,
jak pierwszy raz sie catowata?".

On [rosyjski zotnierz podczas rewizji — red.] stat i patrzyt na mnie... A ja
juz sie batam, on tak do mnie podchodzit, on... Miat takie przeszywajace
spojrzenie, jakby chciat mnie wzig¢ i... zgwatcic.

Zachowywali sie tak: ,Poznajmy sie..., chce z tobg porozmawiag..., zjedzmy
cos, napijmy sie herbaty...”. Zawsze odpowiadatam: ,Nie, nie mam czasul!”.
Zamykatam drzwi, a oni zawsze odchodzili, nawet bedac w domu, je za-
mykatam, jakby mnie nie byto... Chodzili pod ptotem, wotajac mnie.



W57 (18+):

W55 (45+):

W43 (55+):

Byta jedna taka sytuacja nieprzyjemna. On [rosyjski zotnierz — red.] naj-
pierw przyszedt i probowat wzigé mdj numer telefonu. ,Nie podaje swo-
jego numeru. To wszystko — do widzenial”. A potem, po jakims czasie, on
przyjechat do mnie... Bytam na podwarku, prébowatam szybko zamknaé
drzwi... A on wytamat drzwi, zaczat do mnie podchodzi¢: ,Porozmawiajmy,
chce z toba porozmawiaé...". Powiedziatam: ,Nie bede z toba rozmawia-
fa, jestem zajeta. Prosze, zostaw mnie w spokoju”. A on na to: ,Nie. Co
ty? Porozmawiajmy”. Stanat przy drzwiach wejsciowych. Powiedziatam:
.Nie zamierzam z tobg rozmawiaé. Nie mam o czym z tobg rozmawiac...".
Wszedt do domu, wtgczyt Swiatto i powiedziat: ,Bede tu stat, dopdki do
mnie nie podejdziesz”. Powiedziatam: ,No to stdj...". Odesztam, napisatam
do przyjacidtki, zeby ktos przyjechat mi poméc. A on zaczat is¢ za mna,
uciekatam przed nim. Ztapat mnie za ramie i popchnat na sciane. Powie-
dziatam: ,Nie dotykaj mnie, pus¢ mnie!”. Prébowatam go odepchnaé...
Nie puscit... Powiedziatam: ,Robisz mi krzywde". Wyrwatam mu sie z rak,
pobiegtam do bramy, do sgsiadéw, a on za mna... Bytam juz bardzo prze-
straszona, prawie ptakatam... Dzieki Bogu przyjechata moja przyjaciétka.
Przegonita go i po wszystkim. Wbiegtam do domu i zaczgtam ptakac.

Syn sasiadki zostat zabrany z ulicy i rozstrzelany. Potem zabrali jej 17-let-
nig corke... Pobiegta za cdrka... Sgsiadka powiedziata, ze zostata pobita
kolbami karabinéw, bo bronita cérki przed gwattem. Ze byto ich czterech,
zgwatcili cérke, a potemija.

Centrum Lemkina udokumentowato tez przypadek przemocy
seksualnej wobec nieletniej, gdy sprawca byt kolaborant
wspotpracujacy z armig rosyjska.

Jezdzit z nimi na BTR-ach [transporterach opancerzonych — red.], bratat
sie z Rosjanami. Uwazali go za swojego. Czestowali go wédka, wesoto
z nimi spedzat czas. Pozwalali mu na wszystko... Ta atmosfera doprowa-
dzita go do bezkarnosci. Chwalit sie, ze zna wszystkich rosyjskich dowod-
céw. Nie bat sie nikogo. Nie byto zadnej ochrony, zadnej wtadzy, ktdra
mogtby chroni¢ cywildw, to byto totalne bezprawie... Robili, co chcieli...
Kto, co chciat, to i robit... Czut, ze nikt go nie ukaze.

Zgodnie z Kodeksem karnym Ukrainy przemoc seksualna wobec
nieletnich podlega karze od 7 do 12 lat pozbawienia wolnosci, podczas
gdy Kodeks karny Federacji Rosyjskiej przewiduje od 3 do 10 lat
wiezienia lub prace przymusowa. Jednak na tymczasowo okupowanych
terytoriach przedstawiciele armii rosyjskiej i wspdtpracujacy z nia
kolaboranci nie przestrzegaja prawa zadnego z krajéw zaangazowanych
w konflikt zbrojny i czuja sie catkowicie bezkarni.
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W43 (55+):

W43 (55+):

W43 (55+):

W43 (55+):

Kiedy zaczat jg gwatcié¢, miata 12 lat. W wiosce jest szes¢ kobiet, ktd-
re umawiat z Rosjanami. Byt ich alfonsem. Mdgt z nimi robic, co chciat.
Dlaczego dobrat sie do dziecka? Kiedy rosyjscy wojskowi chcieli kobie-
te, dzwonili do niego, a on wszystko dla nich organizowat w tym samym
domu, w ktérym zgwatcit moja cérke. Wykorzystywat moja cérke przez
cata okupacje... Gwatcit ja w pustym domu sasiadki, ktéra wyjechata...
Cérka powiedziata mi, ze wciggnat jg do domu, uderzyt i wziat sita. Wazy+t
100 kilogramdw, a ona wazyta moze 40 kilogramdéw. Co mogta zrobié?

Z uwagi na to, ze starsi synowie swiadka stuzyli w armii ukrainskiej,
znalazta sie ona wraz z tréjka mtodszych dzieci w sytuac;ji
bezposredniego zagrozenia zycia ze strony rosyjskich zotnierzy.
Pozwolito to kolaborantom wywiera¢ presje psychiczna i grozié jej

rodzinie.

Mam dwdch syndw, ktérzy sa w wojsku. Kolaboranci powiedzieli mi: ,Bdj
siel Jesli powiemy Rosjanom o twoich synach, to cig wywiozg i nikt ci¢ nie
znajdzie...". To byt dla mnie taki stres, ze stracitam wtadze w nogach,
nie mogtam chodzic.

Moja cdrka nic nie powiedziata, bo jej grozit: ,Jesli powiesz matce, udu-
sze ja poduszka, a jej braci potne nozami...". Caty czas milczata. Chodzi-
ta i usmiechata sie jak wczesniej. Nie rozumiem, jak mozna tak ukrywacd
emocje. Moja cdrka nic nie méwita, dopdki jej brzuch nie zaczat rosnac.
Na poczatku spanikowatam i chciatam zrobi¢ jej aborcje. Lekarze powie-
dzieli, ze gdybym przyszta tydzier wczesniej, to by ja zrobili, ale to byto
juz za pézno... Zdecydowalismy sie urodzi¢, bo nie byto innego wyjscia...
Pdzniej, w Kijowie [po wyzwoleniu terytorium, na ktérym znajdowata sie
ofiara — red.], zrobili jej cesarke. Ptéd byt duzy, sama by nie urodzita.

Zgodnie z ukrairiskim prawem dopdki ofiara nie osiggnie petnoletnosci,
jej matka musi wychowywaé dziecko. Po doswiadczeniu przemocy
ofiara nie chciata widzie¢ noworodka, a jej matka postanowita zrzec sig¢
dziecka w szpitalu potozniczym.

Zostawitysmy dziecko na poroddwce. Po prostu nie mogtam patrze¢ na to
dziecko. Widziatam to dziecko, ono ptakato, a ja ptakatam nad nim chyba
z godzing... Rozumiem, ze moje... No, niech mi Bég wybaczy, ale nie data-
bym rady go wychowywac. Zrzektam sie dziecka... Moja cérka jest zwykta
nastolatka. Dac jej teraz dziecko, to by zrujnowato jej zycie... Szczerze
mowigc, gdyby jeszcze byto widaé, ze moja cdrka chce tego dziecka,
moze bym je wzieta, ale od pierwszych dni to dziecko byto dla niej obce...
Nie chciata go nawet widzieé... Powiedziata mi: ,Jesli ci potrzebne, to je
bierz". Méwie do niej: ,To jest twoje dziecko”. Odpowiedziata: ,Nie mam
dziecka".



W5 (N):

W40 (55+):

W23 (75+):

W23 (75+):

Przemoc seksualna dotykata takze starszych kobiet. W wiekszosci
przypadkdw takie przestepstwa prowadzity bezposrednio do Smierci
ofiary.

80-letnia kobieta zostata zgwatcona przez czterech rosyjskich zotnierzy
i zmarta.

No, jak mozna zgwatci¢ 82-letnig babke... Ona biedna z tabletkami w re-
kach, tak i umarta... To straszne!

Jak wspominaja swiadkowie, przedstawiciele rosyjskich sit
okupacyjnych byli agresywni podczas dokonywania przestepstw
seksualnych: zadawali kobietom rany, grozili im lub bili je broniga, cieli
nozem, wybijali zeby, okaleczali — niezaleznie od wieku i zachowania
ofiary.

Postanowitam otworzy¢ drzwi. | wtedy uderzyt mnie kolba karabinu
w twarz. Wypadty mi zeby. Ztapat mnie za wtosy. [..] | ciggnat mnie po
kuchni — ptakatam, krzyczatam. [...] ,Nie wyj, zamknij si¢!". To byt koszmar.
Bit mnie karabinem, bit mnie. Rzucit mnie na sofe i zaczat mnie dusic.
Ciagnat mnie, dusit mnie. Nawet nie czutam bélu. Cigt mnie dwa razy
[nozem —red.] w brzuch. Tam, gdzie przeciat gtebiej, wcigz mam blizne.
Zaczat $ciaggaé ze mnie ubranie. Walczytam, jak mogtam. Zaczat mnie tez
przestuchiwad. [..] — ,Kto u ciebie byt? [pytat o rosyjskich wojskowych,
ktérzy wezesniej prébowali zajgé dom swiadka - red.] — Nie wiem. — Jakie-
go koloru byt samochdd? [..] - Nie wiesz?". Cios w gtowe kolbg karabinu
[..] - .Jaka marka samochodu? — Nie znam sie na markach samochoddéw”.
[..] Kolejny cios [...]. - ,Jak sie nazywaja? — Jura, Liosza i zapomniatam...
nawet nie znam tych dwaéch”. [...] Kolejny cios [..] — ,Zapisze to teraz".
Podnidst telefon z ekranem dotykowym. Udat, ze zapisuje chociaz widzia-
fam ciemny ekran. Przyszedt o wpét do jedenastej, bit mnie przez godzine,

"

znecat sie [..]. llu mezczyzn jest w wiosce? Powiedziatam: ,Nie wiem!"”.
Wtedy zaczat zdziera¢ ze mnie ubranie, zaczat mnie gwatcié. A potem
zaczat wktadac mi do ust: ,Ssij! Ssijl”. Bytam sina, moja twarz byta sina,
moje usta byty rozciete. Nie miatam gdzie uciec. Zasnat. Lezatam naga
obok niego, batam sie ruszy¢. Myslatam, ze jak wyjde, to mnie zastrzeli.
[...] Robito sie jasno. Powiedziatam: ,Musisz juz i$¢ [...]. Tak, zaraz...". Znowu
zaczat mnie gwatcic¢. Potem zaczat sie ubieraé. Zatozyt koszule. Zaczat
szukad swojej czapki, ale nie mogt jej znalezé... [...] ,Szukaj czapkil”. Mdéwie:
.Daj mi swoj telefon, poswiece i znajde”. Wyszedt na werande, schowat
sie, zebym go nie poznafa. [...] | tylko pisnij stowo! Przyjde pojutrze, zabije
cie, zabije cie tym nabojem!”. | rzucit mi nabdj. Jakies p6t godziny pdzniej
wysztam i zobaczytam, ze nie ma mojego roweru, ktéry stat pod ptotem.
Brama byta otwarta. Odjechat... [na rowerze ofiary —red.].
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< Rys. 6

««I tylko pisnij
stowo! Przyjde
pojutrze, zabije
cie, zabije cie tym
nabojem!» | rzucit
mi nabdj”

W45 (65+):

W47 (55+):

W18 (65+):

Cos zaswiecito mi w oczy. Obudzitam sig i usiadtam na kanapie, a on tam
stoi [rosyjski zotnierz — red.]. Nie widziatam jego twarzy. Powiedziatam:
.Kim jestes i czego chcesz?". To byto takie przerazajace... Milczat, a po-
tem powiedziat: ,Czy miatas jakichs gosci?”. Zapytatam: ,Jakich gosci?".
Powtarzat to samo pytanie, jak papuga: ,Czy miatas gosci? Odpowiedz!
Bedziesz mdwita, czy mam cig zabrac do szkoty?" [w szkole rosyjscy oku-
panci urzadzili izbe tortur dla ludnosci cywilnej — red.]. A wtedy on mnie
chwycit, rozerwat mi koszulke i krzyknat: ,Rozbieraj sie!”. Odpowiedziatam:
Jestes w wieku mojego synal A gdyby ktos tak zrobit twojej matce?”.
A on natychmiast uderzyt mnie kolbg karabinu. Moja warga spuchta i za-
czeta krwawié. To byto tak przerazajace, ze wstydze sie nawet opowiadac.
Rozpiat spodnie. Zaczat wpychaé mi go do ust, prawie sie zakrztusitam.
Robit mi straszne rzeczy. Potem odwrdcit mnie i zaczat gwatcic, gdzie
tylko mogt.

Nazywat sie Butat, méwit, ze jest kapitanem medycznym. Chodzit caty
dzien pijany, siadat na stole, brat wszystko, co tam miatam, i zjadat. Pew-
nego razu powiedziat do mnie: ,Och, jestes niczego sobie, a ja bardzo
tesknig za mojg zona, zobacz, jaka jest piekna. Ma na imig Zinka". | rze-
czywiscie, pokazat mi swojg Buriatke w czerwonej sukience. [...] ,A ty,
to jeszcze cata soczysta, chodZzmy na gore". Zapytatam go: ,lle ty masz
lat?". Odpowiedziat: ,32". Aja na to: ,A ja mam 62. Jestem starg kobieta,
stara [...]. Nie, nie, nie jestes stara, daj spokdj...". Podnidst swoja koszule,
potem podnidst podkoszulke: ,Masz, poczuj, jak bije moje serce”. Powie-
dziatam: ,Nie masz serca”. Pomyslatam, ze musze jakos przejs¢ przez
caty ten horror... Zaczat mnie ciggna¢ na gore. Przypomniatam sobie, ze
mam na werandzie stoik wina, zepsutego, starego, a moze to moje jedyne
zbawienie. Zaproponowatam: ,No to napijmy sie! Co to za mitos¢ bez wy-
pitki?". Pobiegtam po ten stoik i nalatam mu cata szklanke. Wypit od razu.
Patrzytam przez jakies trzy, cztery minuty, a jego nogi zaczety sie uginac,
a potem zaczat sie $lini¢, zwiesit gtowe... Nalatam mu kolejng szklanke
i oczywiscie nalatam tez sobie... Nie pitam, tylko udawatam... Wypit druga
szklanke, ale nie porzucit swojego planu. ,Chodzmy, i to juz!”. A byt juz
pijany.

Jeden kacap gdzies mnie ciagnat... Nie wiem, czego on ode mnie chciat.
Miat okoto 50 lat, miat blizne na twarzy. Stalismy przy furtce, on przeszedt
obok, a potem wrdcit do nas, wziagt mnie tak za reke i z przeklenstwami:
Ty, suko, musiatas by¢ piekna w mtodosci?”, a ja na to: ,Boze, kiedy to
byto, Panie? Ja juz nawet nie pamietam swojej mtodosci”. Nogi mi sie juz
trzesty i powiedziatam do sasiadki: WejdZzmy do srodka, bo juz nie moge
sta¢”. A on na to: ,Jestes chora?". Odpowiedziatam: ,Tak, jestem, i to bar-
dzo chora[..]". ,A co Cijest?". A ja nato: ,Och, nie wiem. Lekarze powie-
dzieli, ze to jakis rodzaj rzezgczki, ale nie wiem, co to jest”. To wtasnie
przyszto mi do gtowy z przerazenia. Wtedy on wziat karabin i wycelowat
we mnie: To ciebie, suko, trzeba zastrzeli¢!", a ja powiedziatam: ,Boze mdj,
gotabeczku, nie bierz grzechu na swoja dusze, ile mi tu czasu zostato...
Sama zdechne. Nie umre, tylko zdechne”.
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8.

Nielegalne przetrzymywanie, tortury i przestepstwa seksualne,
ktorych dopuscili si¢ przedstawiciele armii rosyjskiej

W15 (45+):

W9 (55+):

Na tymczasowo okupowanych terytoriach Ukrainy rosyjskie sity
okupacyjne utworzyty sie¢ izb tortur, wiezien, osrodkéw zatrzyman,
kolonii karnych i tajnych miejsc przetrzymywania wieznidw,
zlokalizowanych np. w piwnicach.

W wielu $wiadectwach zebranych przez Centrum Lemkina pojawiaja
sie zbrodnie przeciwko ludzkosci i zbrodnie wojenne, a mianowicie:
dotkliwe pozbawienie wolnosci fizycznej, tortury i niewolnictwo
seksualne. Wszystkie te czyny doprowadzaja do powaznego
uszczerbku na zdrowiu psychicznym i fizycznym ofiar.

8.1. Okolicznosci nielegalnego zatrzymywania
ukrainskich kobiet

Kobiety byty nielegalnie zatrzymywane przez funkcjonariuszy
rosyjskich stuzb specjalnych i zotnierzy armii rosyjskiej, cztonkéw
nielegalnych formacji zbrojnych i tzw. organdéw scigania. Wiekszos¢é
z nich byta zabierana z domdw, gtéwnie w godzinach wieczornych.

Okoto dziesigtej wieczorem, gdy zjedlismy juz kolacje, ustyszatam pukanie
do drzwi. Spojrzatam przez wizjer, a tam nic nie widaé, ciemno. Od razu
zrozumiatam, ze przyszli do nas oni — Federacja Rosyjska.

Podesztam do okna i ustyszatam dzwigk podjezdzajgcych aut. Dwa samo-
chody zatrzymaty sie. Zobaczytam uzbrojonych mezczyzn w mundurach
wojskowych. Zmierzali do naszej bramy.



W53 (55+):

W63 (45+):

W28 (45+):

W41 (45+):

W63 (45+):

W9 (55+):

W63 (45+):

W28 (45+):

W63 (45+):

Zaczeli przetazid przez ptot [...]. Otworzyli brame i od razu zaczeli mnie
bi¢ kolbami karabinéw. Naciagneli mi jakas czapke na gtowe tak, ze nic
nie widziatam. Natychmiast zatozyli mi kajdanki na rece. Powiedzieli, ze
jestem amerykaniskim szpiegiem.

| od razu zaczeli strzela¢ w powietrze i pod moje nogi. Powiedzieli: ,Suko,
przestrzelimy ci kolana, ubieraj sie szybko!”. Zrozumiatam, ze to rosyj-
scy zotnierze — ruska gwara [$wiadek ma na mysli, ze rozpoznata po
akcencie —red.].

To byto porwanie. Wbrew mojej woli i w tak bezczelny sposéb. Bardzo
mnie przestraszyli. Trzech ludzi weszto do naszego domu, byli uzbrojeni,
ale nie byli w mundurach wojskowych... Zdatam sobie sprawe, ze to FSB.

To byto FSB, bo samochody byty cywilne, a nie wojskowe. Byli ubrani
w czarne mundury bez zadnych oznaczen, bez niczego. W kominiarkach,
z bronia, ale nie wojskowi. Spojrzatam na ich rece trzymajace bron, rece
nie byty jak u zotnierzy... Mieli czyste, biate dtonie.

Powiedziatam: ,Mam starag matke w pokoju, prosze nie strzelajcie”.
A oni: ,Tak, nam i ta suka jest potrzebna”. Wyciagneli jg z t6zka i zaczeli
popychad.

To byto przerazajace, osmiu uzbrojonych mezczyzn w nocy: ,Otwérz
drzwi— my do ciebie!”. Staratam sie zachowywac jak najspokojniej i zacze-
fam méwié: ,Jak moge otworzy¢ drzwi uzbrojonym mezczyznom w nocy,
prosze powiedzcie, po co przyszliscie?” [...]. ,Nie bdj sie, z nami nie ma
czego sig¢ baé, otworz drzwi. Przyszlismy cie chronic!”. Bardzo si¢ batam,
ale staratam si¢ zachowac spokd;.

Wypychaja mnie na korytarz, wystawiam psa za drzwi. Krzyczg i przeklina-
ja [...]- .Chodz, szybko — ubieraj sie!”. Od czasu do czasu strzelaja w powie-
trze i pod nogi. Trzy razy chowatam psa, a potem stysze strzaty, wchodzi
zotnierz i ma zakrwawione buty... Mojego psa po prostu zastrzelili.

Kazali mi sie ubraé, bo bytam wtedy tylko w szlafroku. Poszli za mna na
drugie pietro. Poprositam, zeby zostawili mnie samg, ale jeden z nich
powiedziat: ,Nie, masz sie przebraé przy nas!”. To znaczy, kazali mi sie
rozebraé i ubraé, a oni patrzyli. Nawet sie nie odwrécili. Obok mnie stato
dwdch mezczyzn. Dostownie trzy metry ode mnie. Miatam wrazenie, ze
mnie rozbierajg i batam sie, ze moga mnie skrzywdzi¢ lub zgwatcic.

Zatozyli mi worek na gtowe, jakas szmate i zwigzali mi gtowe tasma, a rece
za plecami. Jeden z nich popchnat mnie tak, ze szlafrok spadt i zostatam
naga, sama na srodku domu, wsréd dziesieciu obcych mezczyzn.
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W53 (55+):

W31 (25+):

W68 (55+):

W6 (55+):

W41 (45+):

W60 (45+):

W30 (55+):

W31 (25+):

Wsadzili mnie do samochodu. Miatam zastoniete oczy. Kajdanki byty tak
mocno zapiete, ze bardzo bolato. Musiatam by¢ w tych kajdankach przez
szesc godzin.

Przyszli i zapakowali mnie, moja mame, brata i bratowa, zatozyli nam worki
na gtowy i zabrali... Zabrali nas za naszg patriotyczng postawe.

Strasznie sie ich batam, bo byto po nich widac, ze przyszli mnie torturo-
wagé. Kazde moje stowo, kazdy méj ruch wywotywat w nich wsciektosé.
Popatrzytam na ikong, bardzo sie batam, wiec przezegnatam sie. Ten gest
wyzwolit w nich silng agresje. Jeden z nich posadzit mnie na taborecie.
Kiedy sie przezegnatam, kopnat w taboret. Upadtam, a on uderzyt mnie
w plecy kolbg swojego karabinu tak mocno, ze do dzis mam wybitych
piec¢ kregdw. Przeczytat mi nastepujace zdanie: ,Zgodnie z artykutem 222
Kodeksu karnego Federacji Rosyjskiej ty [pada nazwisko ofiary - red.], po-
jedziesz do wiezienia, do Doniecka”. Nie mogtam zrozumied, o co mnie
oskarzaja i za co.

Niektore ofiary zostaty zabrane z miejsca pracy lub wprost z ulicy.

Po prostu wepchneli mnie do samochodu wprost z ulicy i zawiezli do sie-
bie. A potem zaczeli sprawdzac¢ mdj telefon, moja strona na Facebooku
byta otwarta. Zaczeli na mnie krzyczeé, ze jestem nazistka i faszystka.

O$miu weszto po mnie do sklepu.

Wsadzili mnie do samochodu, a za kierownica siedziat bardzo brutalny
Osetyjczyk. Powiedziat do mnie: ,Zatrzymamy sie, a ty zrobisz miloda [...].
Lubisz to, prawda?". Pojechat gdzies i zatrzymat sie. Powiedziat réwniez:
.1 co, suko, czy bytas jebana w lexusie? Teraz to bedziesz miata okazje
by¢ wyruchana w lexusie”. Kiedy sie zatrzymat, obok przechodzili ludzie.
Straszyt mnie jeszcze troche, a ja krzyczatam, potem gdzies odjechalismy.

W niektérych przypadkach uprowadzenie swiadka byto
demonstracyjna zemsta za patriotyczna postawe cztonkéw rodziny.
Tak jak w przypadku W30 (55+), ktérej bezprawne zatrzymanie byto
zwigzane z postawg obywatelska jej meza.

Natychmiast mnie chwycit i rzucit na ziemie: ,Ty szmato, gdzie jest twdj
maz?". Zaczat mnie dusic rekami. Zapytatam: ,Dlaczego mnie bijesz, prze-
ciez nic nikomu nie zrobitam!”. Zaczat tapa¢ mnie za gardto i dusic¢, a ten
drugi [rosyjski zotnierz — red.] méwi: ,Nie ruszaj jej tu, ludzie patrza. Za-
bierzemy jg i tam zrobisz, co zechcesz".

Moja matke réwniez zabrano z nami, zeby wywrze¢ presje na mnie i moim
bracie.



W41 (45+):

W1 (45+):

W6 (55+):

W53 (55+):

W11 (55+):

W64 (35+):

W31 (25+):

Przeszukali zabudowania na moim podwdrku, nie wiem, kogo szukali [...].
Powiedzieli: \WezZ paszport, wez ze sobg jakies rzeczy, bo bedziesz tam
dtugo”. [...] Zabrali mi wszystkie telefony, zatozyli mi worek na gtowe i wsa-
dzili do samochodu.

Wszyscy mieli na sobie kominiarki. Sprawdzili méj telefon. Cos im sie
nie podobato. Naciagneli czapke tak, zebym nie widziata, dokad mnie
zabieraja.

Przeszukali méj dom, a potem zakuli mnie w kajdanki i zatozyli mi worek
na gtowe. Zabrali mnie do Doniecka.

8.2. Pierwsze dni po zatrzymaniu

Trafitam do innego swiata. Nie rozumiatam, jak to mozliwe, ze jeszcze
godzine temu bytas wolng osobg w swoim domu, szanowang, ukochana
zona, a teraz jestes nikim.

Torba byta zaklejona tasma, nikogo nie widziatam, styszatam tylko gtosy.
Powiedzieli: ,Co sie z nig cackasz, mamy tam naszych napalencéw, dajmy
im jg od razu".

Nie rozumiatam, gdzie jestem [...]. Zostatam gdzie$ zabrana i posadzili
mnie na tawce. Styszatam, ze kto$ krzyczy za sciang i zdatam sobie spra-
we, ze to jakas cela. Siedziatam na drewnianej tawce przez dtugi czas,
a moje ramiona i rece, ktére byty skute kajdankami, bardzo mnie bolaty.
Wydawato mi sie, ze jeszcze troche i nie wytrzymam tego bélu.

Przywiezli nas na stacje kolejowa w naszej miejscowosci. Wyciggneli nas
z samochodu z zawigzanymi oczami. Ustawili nas w rzedzie pod sciana.
Zapytali: ,Kto dzwonit?” [chodzi o rozmowy telefoniczne z kims, kto znaj-
duje sie na terytorium kontrolowanym przez Ukraine — red.]. Zdaje sobie
sprawe, ze ten skurwiel podchodzi do mojej mamy, i méwie: ,Ja dzwoni-
fam”. To nie miato znaczenia, najwazniejsze byto to, zeby do mamy sie nie
przyczepili. | zaczeto sie — ciggneli mnie za wtosy i po schodach. Potem do
samego budynku, na drugie pietro, po schodach. Podczas tej wycieczki
wyrywali mi paznokcie — pie¢ sztuk zostawitam na asfalcie, a pozostate
siedzieli i mi wytamywali.
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W64 (35+):

W6 (55+):

W30 (55+):

W17 (45+):

W41 (45+):

W31 (25+):

W9 (55+):

8.3. Naruszenia nietykalnosci cielesnej

Wiekszo$¢ ofiar zeznaje, ze natychmiast po przybyciu do miejsc
nielegalnego przetrzymywania byta poddawana dziataniom noszacym
znamiona przemocy seksualnej (zmuszanie do rozebrania sie,
dotykanie intymnych czesci ciata itp.).

Kiedy przyprowadzono mnie do domu, w ktérym miescit sie rosyjski sztab,
poprowadzono mnie przez szpaler mezczyzn, a oni wydzierali sig, cos wy-
krzykiwali. [...] Chwytali mnie za wszystkie miejsca, Sciagali ubranie, tapali
za piersi [...].

Zdjeli mi kajdanki z jednej reki i zmusili do rozebrania sie. Popychali mnie,
Smiali sie. Opisywali moje blizny, czy mam tatuaze. Potem powiedzieli, ze
moge sie ubraé. Zabrali mi sznurowadta, pasek od dzinséw i wepchneli do
celi. Tam dowiedziatam sig, ze to |zolacja [nazwa wiezienia w Doniecku —
red.]. Bytam w Izolacji przez 50 dni.

Szukali wszedzie, gdzie chcieli, w moich majtkach i tutaj [wskazuje na
swoje piersi — red.], powiedzieli zebym opuscita spodnie, powiedzieli:
.Sprawdzamy, czy nie ma narkotykdw". Powiedziatam: ,Po co? Jestescie
mtodzi chtopcy”. Powiedziatam: ,Mogtabym by¢ waszg mama; to zneca-
nie sie".

Rozebrali mnie, zbadali, obejrzeli moje kobiece narzady. Powiedzieli: ,Tu
jest wiele takich jak ty — Ukropek [pogardliwa nazwa Ukraincéw — red.]".

Rozebrali mnie do pasa, na oczach wszystkich, sprawdzali, czy nie nosze
gdzies ukrytego podstuchu.

Zmusili mnie do rozebrania sig, siedziatam nago przez dwie godziny [...].
Dotykali mnie rekami. Byli bardzo zainteresowani moim zyciem osobi-
stym. Bytam w zwiazku z zonatym mezczyzng, a kiedy sie o tym do-
wiedzieli, rozebrali mnie do naga i oblali zimna woda [...]. Dotykali mnie
rekami: moich piersi, genitalidw, twarzy... Nie pamietam tego momentu,
tej czesci, zbyt dobrze, poniewaz kiedy sie rozbieratam, wytaczytam sie
psychicznie z tego — jakby nie byto mnie tam.

.Czy masz jakies tatuaze na ciele?” — zapytat. | zaczat mnie rozbieraé —
zdjat mi koszulke, spodnie, szukat tatuazy [..]. A potem poczutam, jak
ktos dotyka mojego ciata rekami — uda, ramienia, plecéw... Bardzo sie
batam, ze nie widzg, kto to robi, w jakim celu. To byto upokarzajace. Za-
czat zadawaé mi pytania: ,Jestes mezatka?". Odpowiedziatam: ,Jestem
rozwiedziona”. [..] ,Masz mezczyzne? Czy masz zycie seksualne?”. Nie
odpowiedziatam na to pytanie [...]. Wszystkim tym pytaniom towarzyszyto
dotykanie mojego ciata.



W17 (45+):

W28 (45+):

W41 (45+):

W6 (55+):

W11 (55+):

W28 (45+):

W28 (45+):

Powiedziatam mu wtedy: ,Co ty robisz? Jestem kobieta, jestem matka!
Nie mozesz mi tego zrobi¢!". Odpowiedziat: ,Nie jestes kobietg, jestes
Ukropka”, i dodat nieprzyzwoite stowo.

8.4. Warunki przetrzymywania

W celi byty trzy t6zka. Byty to takie spawane waskie zelazne ptyty na néz-
kach. Byto nas piecioro w celi. Spatam caty czas z inng kobieta na tej
samej zelaznej ptycie. Byto mi bardzo Zle, prawie cata noc po prostu nie
spatam, poniewaz mam problem z nogami i nie mogtam pozostawad
dtugo w jednej pozycji. Ale nie mogtam pdjs¢ spac na podtoge, bo w na-
szych celach byto tyle karaluchdéw. Karaluchy spadaty z sufitu, byto ich
mnostwo.

Jednoosobowa cela, okoto pdttora na trzy metry, zelazne t6zko byto przy-
krecone do podtogi i byt na nim wilgotny materac... Byt metalowy stot
przykrecony do podtogi, jeden taboret, jakies tyzki, widelce, nie wiem. To
wszystko byto w celi, a w rogu byta dziura zamiast toalety.

Nie mozna byto tam siedzie¢ ani leze¢ od szdstej rano do dwudziestej
drugiej wieczorem. Trzeba byto sta¢ lub chodzi¢ po celi[...].

ByliSmy w piwnicy aresztu sledczego. Okna byty zasypane piaskiem, nie
byto widac¢ storica. Gdy tylko spadt deszcz, woda w celi siegata kostek...
Toaleta nie byta toaleta, to byta dziura. Byta tam umywalka i przybi-
ty gwozdziami zelazny spawany stét, zelazna tawa i pigtrowe tézko. To
wszystko.

Naprzeciwko naszej celi byta cela bez okien. Ta cela miata rozmiar pétto-
ra na pottora metra, tzw. samobojcza, zeby sobie cztowiek sam krzywdy
nie zrobit, cata byta w gumie piankowej [...]. Tam nie byto czterech oséb,
zawsze byto pie¢, szes¢. Nie mogli nawet siedzied. Siedzieli na zmiane.

Nie mielisSmy wentylacji w celi. Po prostu wszystko zamkneli, bylismy
trzymani bez swiezego powietrza przez kilka godzin i byto mi niedobrze.
Czutam sig jak ludzie w todzi podwodnej, jakbysmy umierali. Pomyslatam,
ze to koniec, po prostu tu umre.
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W28 (45+):

W1 (45+):

W6 (55+):

W42 (45+):

W6 (55+):

W28 (45+):

8.4.1. Dostep do srodkdow higieny

Uwiezione nie miaty dostepu do srodkdw higieny osobiste;.

Kiedy trafitam do celi, jedna kobieta miesigczkowata. Byt problem, bo
z niej ciekto, a nikt nie miat podpasek. PodartySmy przescieradta, a potem
przykrytysSmy materac, bo bardzo sie batysSmy, ze jak zobaczg, ze podarty-
Smy przescieradta, to mozemy zostac za to ukarane... No, a potem ja tez
z nerwdw zaczetam miesigczkowad... A przescieradet juz nie miatysmy.
Sasiadka dostata kilka par majtek, po prostu mi je data, a ja zwinetam je
w rurke... PytatySmy straznikdéw, ale powiedzieli, ze nie maja takich rzeczy.
Maja tylko prezerwatywy, jesliich potrzebujemy.

8.4.2. Dostep do pomieszczen sanitarnych

Toaleta przeciekata, w celi byta katuza... Smrdéd... Byty muchy! Czasami
dawali gazete zamiast papieru toaletowego.

Dziura w podtodze, przykryta szmatg, a obok zlew z kranem. To byto bar-
dzo smierdzace miejsce... Te dziure zatykatysmy butelka po wodzie, zeby
byto mniej smrodu i szczury sie nie wydostawaty.

Mdwie: ,Musze is¢ do toalety, w koricu jestem kobietg! — Tam jest wiadro. —
Daj mi troche wody do picia. — Czy myslisz, ze jestes w sanatorium? — Ale
przeciez jestem kobieta w podesztym wiekul!".

W Izolacji [w wiezieniu w Doniecku — red.] byt catodobowy monitoring.
Kamera wisiata i nie byto kata, w ktérym by cie nie widziata. Za wysoka na
metr przegroda znajdowata sie toaleta i oni widzieli, jak na niej siadasz.
Byta tam umywalka i sedes, tam trzeba byto sie jakos umy¢. Obserwuja
cie. A byli tam tylko mezczyzni, nie byto kobiet wsrdd straznikdw. A oni na
to wszystko patrza.

Poprositam o pdjscie do toalety, a on poszedt ze mna. Nie pozwolono mi
zamkna¢ drzwi. Nie mogtam sie powstrzymad, bo po prostu musiatam isé¢
do toalety. Musiatam is¢ do toalety pod nadzorem, a on na mnie patrzyt.
Byt uzbrojony. Spotkato mnie takie upokorzenie. Nigdy w zyciu czego$
takiego nie doswiadczytam. Tak sig czutam... Nawet gdybym zostata ude-
rzona, bytoby lepiej, to sie da zrozumieé. To byto takie upokorzenie. To
proces fizjologiczny, a ta osoba stoi i cie po prostu obserwuje. Céz mo-
gtam zrobic.



W42 (45+):

W41 (45+):

W28 (45+):

W14 (45+):

W6 (55+):

W15 (45+):

Mam przewlekte zapalenie trzustki, zapalenie pecherzyka zétciowego
i biegunke z powodu nerwdw [...]. Zapytatam: ,Czy moge dostac jakis pa-
pier?” [..] .Czy myslisz, ze to jest sanatorium?”. Wyciagatam pianke z pod-
szewki kurtki, do tego w kieszeni zawsze mam kawatek papieru, gazete.
Prositam: ,No, dajcie mi cos, przeciez macie papier toaletowy... Musicie
cos mieé..." [..] ,Zamknij sig i siedZ tam!".

Nie jadtam, zeby unikngé pdjscia do toalety.

Wyprowadzili cztowieka, ktdry przez ciggty stres nie mogt sie zatatwic
[..]- Wtedy tam przez dwa tygodnie stacjonowali czeczeriscy zotnierze —
byli naépani, zaczeli go bi¢ i szydzi¢ z niego: ,To ty chciate$ komus sie
poskarzy¢, ze nie mozesz sie wysraé?”. Zmusili go do zdjecia spodni. Po-
tem zaczeli wpychaé mu butelke do odbytu... Krzyczat, to byt nieludzki
krzyk... Trwato to kilka godzin, dodatkowo, przez caty czas go bili... A on
nie mogt psychicznie tego zrobi¢ w miejscu publicznym... Wyciggneli bu-
telke. Wtedy on to zrobit, a oni zaczeli sie Smiac i kazali mu to wszyst-
ko zjesé... ZJESC... To byt pierwszy dzierh mojego pobytuw areszcie
tymczasowym..

Zaproponowano nam kapiel... Nie lubili, gdy im sie czego$ odmawiato.
Kiedy wysztysmy z celi, stato ich trzech, a wzdtuz korytarza stato dzie-
sieciu rosyjskich zotnierzy z karabinami maszynowymi... Prowadzono nas
bez workdw na gtowie, wiec widziatysmy ich, byli w kominiarkach. Za-
czeli krzyczed: ,Gtowa w dét”. Zadali, aby$my na nich nie patrzyty... Kiedy
posztyémy do kabiny prysznicowej, prysznic nie byt zastoniety... Zotnierz
trzymat zastone. Byto ciasno i mogli nas tatwo kontrolowac. Byto slisko,
woda byta zimna... Moja wspdtwiezniarka zestresowata sie, poslizgneta
i upadta. Podniostam ja, tak ,umytysmy sie bez mycia“— i wysztysmy. Kilka
dni pézniej ona dostata zawatu i zmarta.

8.4.3. Dostep do zywnosci i wody

Zdarzato sieg, ze przez kilka dni dawali ci po prostu skrawek chleba albo
gotowali jakis czarny makaron [...]. Potem zaczeli celowo mieszaé smieci
z ziemi, kurze tajno z jeczmieniem... Musisz po prostu jes¢ to géwno... Do
dzi$ nie odczuwam zadnej przyjemnosci z jedzenia.

Przez dwa dni bylismy gtodni, nie bylismy karmieni, nie mielismy nic do je-
dzenia. Potem zaczeli nas karmic, dali nam pasze, ktérg dajg Swiniom. Ale
dla swin przynajmnie;j sie jg gotuje. A dla nas po prostu zalewano goraca
woda i tak przynosili. To tak bardzo Smierdziato, ze az obrzydliwie byto na
to patrzed, nie méwiac juz o jedzeniu.

faryslAsou 1iwue ajaioime3spazad 3is [j1osndop Yyokiopy ‘sujensyas emysddisazid | £in3i0) ‘siuemAwAziyazid sujels|aIN '8

emjoapeImg

63



alupoiqz auese)naiu — euydid efow ‘diaio “eqopod aiu ‘3is 19 eqopod”

32103 yonjsuresjn aaqom yoaAulfoednyo ysfom yorysiAsos eujensyas sowazid

64

W42 (45+):

W11 (55+):

W42 (45+):

W30 (55+):

W15 (45+):

W28 (45+):

W1 (45+):

Rzucali nam pieciolitrowa butle z wodg i znosili wszystkie niezjedzone
resztki, te pozostatosci, co byty zebrane z ich stotéw i ze zmywaka [...].
Tak byto przez dzien, dwa, trzy, cztery, a potem zaczetam chodzi¢ i traci¢
przytomnosc [...]. Zdretwiaty mi nogi, rece... Woda, pét kilo chleba — bo-
chenki byty takie mate... Woda, chleb — dtugo trzymasz chleb w ustach
i czujesz, jakbys jadt...

Karmili mnie raz dziennie — kawatkiem chleba... Mogli nie dawac mi
nic w ogdle. Céz, poniewaz nie chciatam mdwié po rosyjsku, nie dawa-
li mi nic w ogdle. Tak byto przez dwa tygodnie. Pitam tylko wode i to
wszystko.

8.4.4. Stan zdrowia i brak opieki medyczne;j

Nie dali mi zadnych tabletek, ani na gtowe, ani na nic... Powiedziatam:
.Dajcie mi, moze macie chociaz jaki$ wegiel aktywny?". [...] ,To nie jest
sanatorium, to nie jest szpital!”. Chciatam dosta¢ chociaz jedng pigutke
przez caty ten czas. A mnie boli gtowa, mam wysokie cisnienie, po prostu
zdycham.

Kiedy wywlekli mnie na ostatnie przestuchanie, juz nie mogtam cho-
dzié. Krzyczeli catg droge, zebym szta, ale nie miatam sity. Potem przyszli
i wstrzykneli mi Dimedrol [lek o dziataniu m.in. uspokajajgcym —red.] i za-
snetam pierwszy raz od pieciu dni. Dali mi jakie$ tabletki na kaszel. Juz
wtedy miatam halucynacje, a kiedy wstrzykneli mi Dimedrol, myslatam,
ze podali mi jakies serum prawdy, bo straszyli mnie, ze przyjdzie FSB... [...]
Powiedzieli: ,FSB przyjdzie i wszystko z ciebie wyciagnie”.

Miatam atak serca i moja lewa strona byta catkowicie sparalizowana.
W ogdle nie czutam reki, nogi, lewej strony.

Po prostu porzucali tam ludzi, ktérzy dogorywali [Swiadek méwi o ambula-
torium w miejscu nielegalnego przetrzymywania — red.]. Cztowiek gnit tam
przez dwa tygodnie, a oni za kazdym razem przychodzili i méwili: ,Kiedy
nareszcie zdechniesz, bydlaku?". Kiedy ciato gnije, mozna to poczud.

Znalezlismy w koszu na $mieci [w celi — red.] zacisk do tamowania krwi,
dwie amputki lekdw przeciwbdlowych i plaster [...]. A pod tézkiem byty
plamy krwi... Ludzie byli tam przywozeni po torturach.
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8.4.5. Temperatura w pomieszczeniach, w ktérych
przetrzymywano wiezniéw

Byto otwarte okno i kiedy mnie przywiezli, powiedzieli mi, ze nie moge go
zamknad. Zapytatam: ,Dlaczego nie moge zamknaé okna? — Zebys szyb-
ciej myslata. Jesli zobacze, ze zamknetas okno, wyleje wode na podtoge”.
Poniewaz wtedy byt jeszcze marzec, byto na minusie... Tej nocy nie sie-
dziatam, tylko chodzitam cata noc, zeby nie zamarzngé. Przed zmrokiem
miatam kolejne przestuchanie, a drugie przestuchanie byto ostrzejsze.

Wecisneli mi podarta, Smierdzaca, zasikang kurtke, zatozytam ja na siebie.
Szczekatam zebami z zimna do granic wytrzymatosci. Najpierw zabrali
poduszki z krzesta, tez zasikane, Smierdzace nie do wytrzymania, wilgot-
ne, splesniate.

8.4.6. lzolacja od Swiata zewnetrznego

Osoba, ktdra po raz pierwszy przyniosta paczke, nastepnego dnia miata
przeszukany dom. Czyli nawet samo przyniesienie paczki z jedzeniem
byto niebezpieczne. Mozna byto zosta¢ za to ukaranym.

Nie byto zadnej komunikacji z bliskimi... Nie pozwolili mi zadzwoni¢, nie
pozwolili mi powiedzie¢ rodzinie, gdzie jestem.

8.5. Przestuchania

Podczas przestuchan swiadkowie byli poddawani dotkliwej
przemocy psychicznej i fizycznej przez przedstawicieli rosyjskich sit
okupacyjnych.

Kiedy mnie przywieziono, pierwsze przestuchanie trwato okoto trzy go-
dziny. Kilka razy mnie uderzono, ale gtéwnie byta to presja psychiczna... [...]
Jle masz lat? Powinnas pamietac¢ ZSRR. Co, nie chcesz powrotu ZSRR?".

Pierwsze pytanie: ,Czy kochasz Putina? — Nie. — Dlaczego nie lubisz Puti-
na?". Powiedziatam: ,Dlaczego miatabym go lubi¢? Kocham mojg rodzine,
moich przyjaciot, lubie kietbase, ale nie kocham Putina...”". | to wszystko,
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modwie to, a on bierze dwie ksigzki, podchodzi i uderza mnie po uszach za
to, ze nie kocham Putina.

JZaspiewaj rosyjski hymn!". Powiedziatam, ze nie umiem $piewad. [...] Wy-
recytuj mi rosyjski hymn". Powiedziatam: ,Nie znam rosyjskiego hymnu".
| wtedy uderzyli mnie w gtowe... Rekami, ksiazka, mogli mnie uderzy¢ li-
nijka... Bili mnie ksigzka po palcach. Odwracam sie plecami, a oni bijg mnie
po kolanach... Padtam na kolana, a oni zaczeli kopac w nerki.

Po szesdédziesigtym szdstym ciosie przestatam liczy¢ uderzenia gtowg
o sciane, nie wiem ile ich byto... Potem zabrali mnie do osobnego po-
koju, posadzili na krzesle i zaczeli przestuchiwacd. Wszyscy przychodzili
i zadawali pytania, a kiedy nie otrzymywali odpowiedzi, dostawatam cios
w twarz... Potem, kiedy im sie to znudzito, wzieli line i worek i kilka razy
przeciagneli mnie za szyje przez pokd;.

[Rosyjski wojskowy — red.] torturowat mnie, bo chciat, zebym sie przyznata,
ze bytam tu, zeby go szpiegowaé. Uwazat, ze jestem szpiegiem, ze zosta-
tam wystana przez Amerykandw, zeby go szpiegowac [...].

Nastepnego dnia zabrano mnie na przestuchanie [...]. Pytali mnie o cér-
ke, dlaczego nie chce mieszkaé w Ros;ji. [...] Powiedzieli mi, ze beda mnie
przestuchiwad, dopdki moja cdrka nie przyjedzie z Holandii. Bili mnie po
gtowie, zeby nie zostawia¢ sladéw. Piesciami, dtorimi.

Zawsze miatam worek na gtowie... Kiedy zaczynatam sie z czyms nie zga-
dzaé, albo co$ im sie nie podobato, skrecali mi szyje tasma klejaca i po
prostu sie dusitam. Wtedy bytam gotowa podpisa¢ wszystko. Dotyczyto
to wszystkich, jesli razenie pradem byto dla wybranych, to worek i tasma
byty dla wszystkich.

[Rosyjscy wojskowi — red.]: ,Nie widzimy zadnej inicjatywy z twojej strony,
nie widzimy, zebys chciata z nami wspodtpracowac. Nie wspierasz nas?
Pomozemy ci teraz..". Czuje, jak zaktadaja mi jakies pierscienie na mate
palce obu rgk, a on komentuje: ,To wykrywacz ktamstw, on pomaga od-
swiezy¢ pamied..." [$wiadek byt razony pradem —red.].

Bytam przestuchiwana dwa lub trzy razy w tygodniu... Za kazdym razem
zmieniali metody - razenie prgdem, paralizatorem, bicie pretem, butelka
z woda.

Kiedy zabrali mnie na przestuchanie, zatozyli mi na palce szczypce, na
poczatku nawet nie wiedziatam, co to jest... Zatozyli mi te druty i zaczeli
zadawac pytania.

Nie zawigzali mi oczu, i kiedy razili mnie pradem, a ja im odpowiadatam [na
pytania podczas przestuchania — red.], nie wiem czemu, ale nie patrzyli mi
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w oczy. A ja ciggle patrzytam im w oczy. Oni po prostu spuszczali wzrok
albo patrzyli gdzie indziej, ale unikali patrzenia mi w oczy.

Rosyjski oficer byt obecny podczas tych przestuchan. Przez wieksza czgsé
czasu bili mnie straznicy. Bytam przywigzana do kaloryfera... Mogli mnie
kopna¢, uderzyé w ucho pigscia.

Powiedziat: ,Moge ci pomdc wszystko sobie przypomnied, moge zato-
zy¢ ci elektrody na sutki, moge je zwilzy¢ wodg — bedzie skutecznie;j...".
Zaczetam go btagaé: ,Nie musisz tego robi¢, przeciez powiedziatam ci
wszystko to, co wiem. Nie moge powiedzieé¢ tego, o czym nie wiem...".
A on odpowiedziat: ,Nie wiem, co wiesz, a czego nie".

Zabierali nas do pomieszczenia, w ktérym wszystko byto betonowe. Zmu-
szali nas do rozebrania sie do naga i bili we mnie strumieniem zimnej
wody i prgdem. Jak moéwili, miato to pomdc odswiezy¢ nasza pamied,
zmusi¢ nas do opowiedzenia wszystkiego. Mogli to robic¢ na rézne spo-
soby, torturowac nas wszystkich jednoczesnie, a potem za dwie godziny
tylko jedng osobe. Przyczepiali do naszych palcéw przewody pod napie-
ciem. Wktadali stopy do miski z wodg i podtaczali drut do palca.

Zostatam zabrana do osobnego pokoju, gdzie cata podtoga byta we krwi...
Weczesniej stuchatam krzykdw mojego brata przez dwie i p6t godziny...
Zostat bardzo pobity... Zatozyli mu elektrody na uszy i za kazdym razem,
gdy nie odpowiadatam na pytanie, wstrzasali nim przez 15-20 sekund.

Kiedys zapytatam sledczego: ,Nie ma pan dla mnie wspdtczucia? Przeciez
zdaje pan sobie sprawe, ze ani ja, ani moéj maz, nic nie zrobilismy, prawda?".
Odpowiedziat: ,Oczywiscie, ze mi szkoda was, rozumiem, ale dlaczego
nie zaptacitas okupu od razu?". Zapytatam go, ile pieniedzy trzeba. A on
odpowiedziat: ,50 tysiecy dolaréw na osobe [..]". ,Przeciez wiecie, ze nie
mamy takich pieniedzy. Wezcie moje samochody, moje mieszkanie i po-
zwolcie nam odejsé. Wyjedziemy stad raz na zawsze. | tak chcieliSmy wy-
jechad”. A on powiedziat: ,No céz, my i tak to wszystko zabierzemy".

Stracitam tam nadzieje, poniewaz zadawali mi pytania, na ktére nie mo-
gtam odpowiedzieé. Zdatam sobie sprawe, ze nie odpowiem, nie udziele
odpowiedzi, a oni po prostu mnie tu zameczga na Smierd.

8.6. Tortury

Oni nie potrzebowali zadnego powodu, zeby torturowacé ludzi. To znaczy,
robili to nie po to, by zdobyé informacje, nie po to, by ukarac¢ - tylko po to,
by czerpad z tego przyjemnosé.
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Na gdérze, nad nasza celg, byta sala tortur, a na dole byta sala tortur, gdzie
torturowano ludzi pradem. Ludzie inaczej krzycza, gdy s3 torturowani pra-
dem, a inaczej, gdy sg bici... Znam juz te odgtosy... W zaleznosci od tego,
jak energicznie otwierano brame, wiedziatam juz, w jakim nastroju przy-
jechali oprawcy. Jesli to byt taki przeciggany dzwiek otwierania bramy, to
od razu wiedziatam, ze beda przestuchania, ze nie s3 w dobrym humorze,
ze nie zebrali zadnych dowoddw i bedg bi¢ ludzi... A jesli cos sie dziato
na zewnatrz, na przyktad jakis kontratak Sit Zbrojnych Ukrainy, to oni po
prostu zabijali wtedy naszych chtopcdw... Wytadowywali swojg ztosc.

Wykopali spode mnie krzesto, podniesli mnie i wtedy jeden z nich pod-
szedt i uderzyt mnie paralizatorem w szyje... Potem wtozyli mi druty do
rak, zatozyli mi je na nogi i za uszy, i zaczeli mnie torturowag, razi¢ pra-
dem... Wtedy stracitam przytomnosé... Ocknetam sieg, kiedy oblali mnie
woda... Zaczeli mnie bi¢ drutem, jakims cienkim drutem skreconym
w warkocz. Bili mnie pretem. Bili mnie tak, ze nie byto sladdw.

Kiedy poprositam o pdjscie do toalety, zapytali: ,A co sie stato?”. Odpo-
wiedziatam: ,Posikatam sie...". A oni zaczeli sie sSmia¢ i méwic: ,To prze-
ciez dobrze, to super, nie rozumiesz? Dawaj wiecej!”. | za kazdym razem
dodawali coraz wiecej pradu, az zaczetam tracic¢ przytomnosgé... Tracitam
przytomnosé, czekali, az oprzytomnieje, a potem zaczynali od nowa...
Zdarzyto sie to trzy lub cztery razy, nie pamietam tego dobrze, bo czutam
sie bardzo Zle.

Ciagle zbierali sie ci bojéwkarze i znowu mnie torturowali... To dla nich
byto jak rozrywka... Byt tam jeden mtody chtopak, ciagle si¢ usmiechat.
Miat ten okropny usmiech, jak kot z Cheshire z Alicji [postac z Alicji w kra-
inie czaréw —red.]. Caty czas chciat mi psiknaé gazem pieprzowym do ust.
Powstrzymywali go: ,Co ty, kurwa, wyprawiasz?! Psikniesz tu nam gazem,
udusimy sie wszyscy!”. Ale on zawsze chodzit z tym sprayem. Skakat,
Smiat sie, wyzywat mnie, ciggnat, szarpat za ramie.

Wlewali ludziom wode do gardta... To taki rodzaj tortur woda. Nazywali ich
nurkami, zakrywali im nos, trzymali ich za szczeki i wlewali im do ust za-
wartos¢ pieciolitrowej butelki... Wlewali tak dtugo, az cztowiek sie krztusit,
potem przywracali go do przytomnoscii znowu wlewali... W mojej celi byty
dwie dziewczyny, ktére przez to przeszty.

Moja kolezanka z celi, ktdra byta policjantka, zostata zabrana, kiedy wy-
chodzitysmy na spacer. Nigdy nie bytySmy na spacerze tak dtugo. Zwykle
po 15-20 minut, ale tym razem byty to az dwie godziny. Wtedy straznik
wyszedt do nas i powiedziat: ,Czy sie golicie? — Nie. — No, to dzisiaj do-
staniecie po maszynce do golenia, zebyscie wszystkie byty tam ogolone”.
Zdziwitysmy sie, ze moga nam dac niebezpieczne maszynki do golenia,
skoro wczesniej nie pozwalali nam nawet zachowac widelca. A tu na-
gle dali nam maszynki do golenia. Wchodzimy do celi i widzimy nasza
wspotwiezniarke, jest cata rozczochrana, cata mokra. Miata czerwone



W15 (45+):

W53 (55+):
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i przekrwione oczy. Wtasnie wrdécita z przestuchania. Zobaczytysmy jej
udo ze $ladami obrazen od paralizatora. Powiedziata nam, ze potozono ja
na krzesle przy scianie i za kazdym razem, gdy uderzali ja w gtowe z jednej
strony, ona uderzata w sciane z drugiej. Znecali sie. Rozebrali ja. Grozili jej:
.Znajdziemy twoje dziecko i bedziemy ci je przynosic¢ po kawateczku”. Za-
wineli jej rece w mokra szmate, skuli kajdankami i razili pradem, nadgarstki
miata czarne. Nastepnie potozyli jg na stole, zdjeli jej majtki i powiedzieli,
ze oddadzg jg zotnierzom, ktérzy przegryza jej sutki. Kiedy naga zostata
roztozona jak gwiazda na stole, zapytali, dlaczego nie jest ogolona w miej-
scach intymnych. Potem wszystkie dostatySmy jednorazowe maszynki do
golenia i kazano nam sie ogoli¢.

A moja kolezanka z celi jeszcze przed Dniem Niepodlegtosci Ukrainy przy-
szta z przestuchania jak jeden siniak... To byt horror, strasznie byto na nig
patrzeé. Nadgarstki miata sine od kajdanek, niebiesko-czarno-czerwo-
ne, z ranami... Cata lewa noge miata poparzona paralizatorem. Wlewano
w nig wode, razili paralizatorem piersi, sutki, tutaj miedzy piersiami, gdzie
znajduije sig splot stoneczny... Miata oparzenia od paralizatora na plecach.
Potem prébowali nozem odciac jej maty palec. Rozebrali jg, grozili, ze ja
zgwatca. Zdjeli z niej ubranie i powiedzieli: ,Zabierzemy cie w miejsce,
gdzie jest wielu wygtodniatych zotnierzy, bedg tam cie gwatci¢”. Miata
siniaki w tych miejscach [w miejscach intymnych —red.], poniewaz ktadli
ja na stole i sciaggali jej spodnie.

To byto po pierwszym przestuchaniu [...]. Dobrze wyposazeni, wielcy kau-
kascy mezczyzni ztapali mnie za wtosy, skuli kajdankami i ciggneli w doét...
To byto niesamowicie bolesne, poniewaz moje rece ciagle sie zatamywa-
ty.. Upadtam, a oni podniesli mnie ponownie za te kajdanki i zaciaggneli
do pokoju na parterze. Znowu zaczeli mnie kopaé. Potem dziato sie wiele
strasznych rzeczy. Po prostu zakrytam uszy i gtowe, zeby nie bili mnie po
gtowie rekami. Potem zaczeli kopa¢ mnie w tytek, a ja upadatam twarza
na podtoge... Kleczatam. To byt kompletny horror...

Nigdy nie sgdzitam, ze mozna zrobi¢ cos takiego cztowiekowi... Wzieliscie

mnie juz do niewoli, jestem cywilem, bezbronna kobieta, a wy robicie cos
takiego.

8.6.1. Tortury psychologiczne

Ptakatysmy codziennie. Nie byto dnia, zebysmy nie ptakaty, i nie byto dnia,
zeby kogos nie pobili, nie znecali sie.

Tam byty pokoje, albo pieé, albo szesé [...]. Zaprowadzili mnie do jedne-
go z nich i posadzili... Byty tam dwa stoty, na jednym z nich lezaty kij,
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drewniany mtotek, maska przeciwgazowa, jakies metalowe szczypce.
Na drugim stole byto jakies$ nieznane urzadzenie z drutami. Dwa druty,

a po prawe;j stronie cata sciana byta pokryta sladami krwi... Spedzitam
tam okoto pdt godziny. Bardzo sie batam, bo nie wiedziatam, co oni chca
ze mna zrobic. | ten pokdj... | te, ze tak powiem, narzedzia...

Rosyjski zotnierz mocno zatrzasnat za mng drzwi i powiedziat: ,Nie dawaé
jej spa¢ w nocy, nie wzywac lekarza, nie dawac paczek, nie wypuszczaé na
spacery!”. Takie byty wobec mnie rozkazy.

Nic nie widzisz [Swiadek miata zatozony worek na gtowe — red.], tylko
idziesz, caty czas nastuchujesz, jak ktos sie zbliza od tytu czy z boku,
to juz sie kulisz, bo wiesz, ze w kazdej chwili po prostu mozesz zostac
uderzona.

[Rosyjski zotnierz — red.] grozit mi: ,Bedziesz zaraz lezata na podtodze
i szczata pod siebie”.

W65 (mezczyzna, 65+): Pijany straznik otwiera okno do celi i pyta: ,Czy mozesz przy

nas wyjebac kobiete?". Dwie minuty pdzniej pyta ponownie: ,Czy mozesz
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wyjebac faceta w dupe?”. Mam do nich duzo nienawisci... Upokorzyli
mnie, nie dotkneli mnie fizycznie, ale wolatbym, zeby mnie pobili, niz za-
dawali mi takie pytania.

Jeszcze w domu wrzucitam do kieszeni blister tabletek na cisnienie krwi.
Zeby, gdy poczuje tak wielki bél, ze juz nie dam rady tego znies¢, wziaé
je wszystkie, aby obnizy¢ cisnienie do zera i umrzeé. Tylko po to, by nie
odczuwac juz tego upokorzenia.

Jedna z metod wywierania presji psychologicznej na bezprawnie
przetrzymywanych cywilach byto zmuszanie ich do stuchania
odgtoséw tortur zadawanych innym wiezniom.

Jestes swiadkiem, jak ludzie caty czas krzycza.

Styszelismy, jak torturuja ludzi, jak ich zabijaja, co im robia... Styszelismy,
jak sie znecaja i gwatca chtopcdw... A wszystko to dziato sie za drzwiami...
Nie musieli nawet nas dotykadé... Wariowato sie juz przez to, co sie styszato
na okragto przez caty dzien i w nocy.

Moze jest nawet tatwiej, gdy cie bijg, niz gdy znecajg sie nad inng osobg,
a ty jestes tego swiadkiem... To byto réwniez okropnie przerazajace.

Torturowali ludzi... Styszelismy te krzyki, styszelismy, jak bili, styszelismy
jeki, jak torturowali ludzi... Styszelismy to wszystko i za kazdym razem
siedzielismy i czekalismy, az po nas przyjda.

Ofiary nielegalnych zatrzymarn opowiadaty o zagrozeniu
bezpieczenstwa ich bliskich, w tym o grozbach przemocy seksualne;.

Grozili mojej mamie, ze mnie zgwatca, a potem potna mnie na kawatki na
oczach mamy... Ze puszcza mnie w kétko [chodzi o grozbe zbiorowe;
przemocy seksualnej wobec dziecka — red.].

Wyciagneli bron i kazali mi zabi¢ meza [...]. ,My nie mozemy, a tobie nic
nie bedzie za to. Wypuscimy cie". Wybuchnetam ptaczem... ,Naprawde nie
lubie, kiedy kobieta ptacze. Wtedy chce ja mocno uderzyd!” — powiedziat
jeden z nich. Przyprowadzili mojego meza z czarnym workiem na smieci
na gtowie. Ledwo chodzit... Posadzili na taborecie. [...] ,Teraz udzielimy mu
pomocy". Zdjeli worek, umyli go, zszyli bez znieczulenia, stracit przytom-
nosc. Mysle, ze to tez byto znecanie sie. Zabandazowali mu gtowe... Catg
gtowe miat pokryta guzami, twarz... Powiedziat mi: ,Kocham cie. Wytrzy-
maj". Odpowiedziatam: ,Doczekam sie Ciebie". | zabrali go.

.No co, to kiedy zabieramy ja do Doniecka?”. A drugi odpowiada: ,Nie
wiem, moze pod koniec tego miesigca, i zabierzemy cata rodzine.
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1 Rys. 11
+Przyprowadzili
mojego meza

z czarnym
workiem na
Smieci na gtowie.
Ledwo chodzit...
[... ] Powiedziat
mi: «Kocham cie.
Wytrzymaj»"

74 —

W30 (55+):

W15 (45+):

Zastrzelimy ich, a ta niech tam siedzi” [Swiadek wspomina rozmowe ro-
syjskich wojskowych podczas konwoju - red.].

Powiedzieli: ,Dorwiemy twoje dzieci, damy cynk FSB — gdzie sg twoje
dzieci..". Pod wptywem tego przezytam zatamanie nerwowe... Nie wy-
trzymatam tej presji i powiedziatam: ,Zastrzelcie mnie wreszcie, dtuzej
tego nie zniose... Nie chce dtuzej zyc... Dlaczego tak sie znecacie nad
cztowiekiem?".

Zmusili moje dziecko do powiedzenia wszystkiego, co mu kazali: ,Czy
twoja mama dostata pienigdze od ukraifiskich sit zbrojnych?”. Odpowie-
dziat: ,Nie, moja mama nie dostata zadnych pieniedzy”. Porazili go pra-
dem... Zgodzit sie: ,Tak, tak, dostawata...”. Tak i spisali zeznania mojego
dziecka... Potem go wyprowadzili, postawili w drzwiach na progu. Stat
i ptakat... Trzymaja go za szyje i méwia: ,Powiedz mamie, co chciates jej
powiedziec...". Syn odrzekt: ,Mamusiu, prosze, powiedz wszystko, o co
prosza.. Mamusiu, prosze, powiedz... Bardzo mnie bolato”. Powiedzieli:
.Czy chcesz, zeby cie znowu bolato?”. On: ,Nie". Oni: ,Czy pani rozumie,
co ma zrobic¢?". | z takim usmiechem... [o torturowaniu jej 19-letniego



W53 (55+):

syna-red.]. Grozili, zew areszcie tymczasowym jest cela, w ktdrej
gwatci sie mezczyzn...

| oni mnie szantazowali, méwili: ,Zgwatcimy twoja cérke, dziewice, sto razy
za jednym zamachem”.

W36 (mezczyzna, 45+): Pobili mnie, a potem powiedzieli, ze przyprowadzg moja

W2 (35+):

W31 (25+):

W30 (55+):

W53 (55+):

W31 (25+):

W53 (55+):

18-letnig corke i 20 mezczyzn jg tam zgwatci [...]. Rozwigza mi oczy i beda
ja gwaftcic ... | ze to bedzie na moim sumieniu... Jeden z nich zawotat zot-
nierza i rozkazat gtosno: ,Przyprowadz tu jego cérke!”. Za 15-20 minut
zotnierz wrdcit i zameldowat, ze cdérka zostata przyprowadzona... Powie-
dzieli: ,Niech czeka na swojg kolej".

Grozili mi... Powiedzieli, ze mdj tata siedzi w pokoju obok... [cho¢ to nie
byta prawda - red.].

Powiedzieli, Zze moja mame zaraz tu przywiozga i zastrzelg na moich
oczach... Oni sa nieludzcy! Naprawde nie sg ludzmi!

Jedna z form tortur psychologicznych powszechnie stosowanych
w miejscach przetrzymywania byty pozorowane egzekucje.

Kiedy mnie zabierali, powiedzieli: ,Dokad idziesz? Na rozstrzelanie?".
| $miali sie... Nie wiedziatam, co sie ze mng stanie, batam sie.

Wyjat pistolet... Lezatam twarza do podtogi... Przytozyt mi brori do skroni
i powiedziat: ,Zastrzele cie zaraz, suko! Jestem tobg zmeczony, ty stary
Smieciul”. A potem on, céz, mysle, ze pociagnat za spust... Ale méj mézg
wytaczyt sie na bardzo dtugi czas... Sledczy zapytali mnie pézniej, czy padt
strzat, ale nic nie pamietam... M6j mdzg uznat to za Smierc... Po prostu nie
istniatam przez jakis czas.

Karabin maszynowy pod zebra i méwia: ,Zastrzelimy cie teraz i to bedzie
koniec".

Przyszedt jakis Czeczen. Powiedziat cos$ do nich w swoim jezyku, ktérego
nie rozumiem. Potem powiedziat po rosyjsku: ,Odsuncie sig, strzele jej
w rzepke”. Oddalit sie ode mnie jakies 10 metréw... Byt tam kraweznik,
a on potozyt sie na asfalcie i wycelowat swdj karabin szturmowy. Zacze-
tam krzyczed i skakac ze strachu... Myslatam, ze moja rzepka zaraz sie
rozleci... To byt niesamowicie przerazajacy moment... Potem gdzies strze-
lit. A oni zaczeli sie $miaé: ,Spéjrzcie, ona sie obsrata czy obsikata? Smier-
dzi?". A to byt juz trzeci czy czwarty dzien przestuchan i nikt nie dawat mi
ani jedzenia, ani wody.
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W10 (35+):

W16 (55+):

W30 (55+):

W60 (45+):

W53 (55+):

W17 (45+):

W53 (55+):

Praktykowali tez dowcipy w stylu: ,Szykujcie sie, dzisiaj bedzie wymiana
jencow!”. Zabierali wieznia, wiezli gdzies, przywozili z powrotem i méwili:
.To byt zart".

Nikt nam niczego nie wyjasniat. Nikt nam nie méwit, dlaczego tu jestesmy,
jak dtugo tu bedziemy, dlaczego w ogdle tu jestesmy, co sie stato z na-
szymi rodzinami. Nie wiedzieliSmy, co si¢ wokét nas dzieje, nie mieliSmy
zadnych informacji. To byto bardzo przerazajace, bardzo, bardzo trudne
fizycznie i psychicznie. To byto jak rodzaj wyrafinowanej tortury, ktéra
trwata w nieskoriczonosé, i nie wiedziates, kiedy sie skorczy.

8.6.2. Grozba gwattu

Ofiary nieustannie styszaty od przedstawicieli rosyjskich sit
okupacyjnych grozby zbiorowych gwattéw.

Pierwszy tydzien nie spatam w ogdle, a potem troche. [...] Batam sie nawet
odwrdci¢ plecami na tej tawce, bo myslatam, ze jak drzwi otworza, jak
podejda od tytu... Bardzo batam sie znecania.

[Rosyjski wojskowy — red.] Ciggle sie nade mng znecat... Podciggat mi ko-
szulke... Szarpat za piersi, méwiac: ,Ta juz uzywana, second hand, mozna
ja jebac tylko w dupe”. Ale mi juz byto, szczerze moéwigc, wszystko jedno.
Bytam bita tyle razy, ze cate ciato mnie bolato... Ogdlnie byt to bardzo
przerazajagcy moment.

Bytam sama w pokoju z okoto pietnastoma Osetyjczykami, mezczyzna-
mi... Nawet samo przebywanie w tym pokoju byto dla mnie straszne...

Bytam wyczerpana, batam sie... Ten zotnierz prowadzit mnie dtugimi kory-
tarzami. Kiedy otworzyt cele, przycisnat mnie do Sciany za szyje. Bolesnie
chwycit i macat moje ciato. To byto bardzo bolesne... | powiedziat naste-
pujace stowa: ,Bedziesz dzisiaj potrzebna. Musisz...". Zdjetam torbe z gto-
wy i zobaczytam ogromnego mezczyzne w kominiarce. Jedyne, co zauwa-
zytam, to jego niebieskie oczy, miat ponad metr osiemdziesiat wzrostu,
byt wielki. Z jego akcentu jasno wynikato, ze byt rosyjskim wojskowym.
.Nie zblizaj sie do okna... Jesli spojrzysz, dostaniesz kulke w czoto. W nocy,
kiedy po ciebie przyjda, musisz obrécic sie tytem do drzwi, zatozy¢ worek
na gtowe i trzymac rece za plecami”. Cata sig trzestam.

Ty, suko, zawinitas wobec nas, tyle pieniedzy przekazatas nazistom. [...]
Przynositas im tez jedzenie... Nie zabijemy cie, poniewaz nasi ludzie wra-
caja z ltowajska i muszg sie zrelaksowac... Oddamy cie do nich na noc".



W1 (45+):

W53 (55+):

W34 (35+):

W38 (35+):

W6 (55+):

W6 (55+):

W39 (35+):

W59 (35+):

W59 (35+):

Jesli bedziesz ktamaé, oddamy cie Czeczenom [...]. Nie wyobrazasz sobie,
co oni z tobg zrobig...".

Méwili: Widziatas kiedys cipe, ktdra byta jebana przez catg noc? Widzia-
tas kiedys cipe, przez ktéra przeszto tak wielu? Pojedziesz tam na noc,
a potem zakopiemy cig w ziemi". | ten wers: zakopiemy cie w ziemi
byt powtarzany wiele razy.

Wtedy jeden z nich powiedziat: ,Ona nam wszystko powie. Przyprowadze
tu twojg corke, potne ja, zabije, a ty bedziesz patrzyta”. Zwigzali mi rece,
aich dowddca powiedziat: ,Nie trzeba, kazemy ja pusci¢ w kétko, a ona
wszystko nam powie” [zagrozit zbiorowym gwattem —red.].

[Rosyjski zotnierz — red.] znowu przyszedt, dzieci juz siedziaty... Powie-
dziat: ,Jesli nie chcecie nic moéwic, to bede trzymad was na muszce, a wy
bedziecie na zmiane jebaé¢ matke". Przezegnatam sie... A w myslach po-
wiedziatam sobie: ,Niech juz mnie jebia, byle tylko nie bili moich dzieci".

[Jeden ze straznikéw — red.] grozit, ze wysle mnie do bojéwkarzy, by sie
odprezyli.Na drugim pietrze byty rozmieszczone koszary. Powiedziat,
Ze jestem zbyt stara, zeby zadowoli¢ tak... Ale wcigz mam sprawne
usta ipokazat mi, jak bede to robic.

Zapytatam: ,Za co mnie trzymacie i czego ode mnie chcecie? Wy wiezicie
mnie tu za moje mysli? Ale ja nie zamierzam mysle¢ inaczej, nie zrezygnu-
je". A on nato: ,Jestes taka madra i duzo mdwisz. Twoje usta beda dzis
zajete, poniewaz chtopakdw trzeba zadowaladé".

[Rosyjscy wojskowi — red.] powiedzieli mi: ,Mozemy zdoby¢ kazda po-
trzebna nam informacje. Ale poniewaz kobiety sg bardziej odporne na
bdl niz mezczyzni, nie bedziemy cie bi¢. Sg inne metody... Zawotam teraz
nasza brygade Czeczendw. Przyjda cata brygada i porozmawiaja z toba.
Ale nie mysl, ze ci sie spodoba, to nie bedzie tak, jak myslisz... Sg inne
sposoby. Na przyktfad ta butelka”. A kiedy tam siedzisz i on ci to wszystko
mowi, to jest to straszne.

8.6.3. Przemoc seksualna jako rodzaj tortur

Znéw zaczeli mnie rozbieraé. Rozpiagt pasek i zaczat zdejmowacd mi
spodnie. Nie jestem w stanie opowiadac tych wszystkich szczegdtow.

Miatam zawigzane oczy. Ustyszatam, ze drzwi sie otwierajg, ktos wszedt.
Ta osoba zakryta mi usta. Przewrdcit mnie i to byt pierwszy gwatt. Krzy-
czatam, probowatam sie wyrwad.
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.0 siédmej rano
wygonili nas

z celi... [...] | celowo
mnie macali, aby
upokorzyc¢”

80 —

W17 (45+):

W30 (55+):

W41 (45+):

W64 (35+):

W68 (55+):

W53 (55+):

O siédmej rano wygonili nas z celi, ustawiliSmy sie w szeregu, twarzg do
sciany, i znowu mnie macali... UsSmiechali sie: ,Ukropka tu siedzi”, i celowo
mnie macali, aby upokorzy¢... [ofiara méwi o miejscach intymnych —red.].

Przyszedt, przyniést wode, wyciagnat genitalia ze spodni, prébowat mnie
namaéwié, zebym wzieta to w rece [...]. ,No sprébuj!, sprébujl” — uderzat
mnie tym w twarz, a ja staratam sie tego uniknaé najsilniej, jak umiatam
[pokazuje, jak odpychata rekami gwatciciela - red.].

W nocy dwa albo trzy razy przychodzili i prébowali mnie zgwatcié. Za
pierwszym razem bardzo sie przestraszytam, bo on [rosyjski zotnierz —
red.] przyszedt z bronia. Rozebratam sie do pasa i wyginatam sie w prawo
i w lewo [byta zmuszana — red.]. Powiedziatam mu: ,Jestem dorosta, ro-
zumiem, ze pdzniej mnie zabijesz, bo jestes uzbrojony, ale poodgryzam
ci wszystko, co dam rade, jezeli bedziesz prébowad". Byta jeszcze dru-
ga i trzecia préba. Ten sam facet przyszedt trzy razy tego dnia. Potem
przychodzili nastepni, ale najgorzej byto pierwszego dnia, poniewaz on
przyszedt z bronig — rozebrat mnie, popychat, dobierat sig, bit i rozerwat mi
ubranie. A za drugim i trzecim razem on juz przychodzit bez broni, nekat
mnie.

Potem byta taka sytuacja w dyzurce. Jeden z tych bojéwkarzy ciggle pod-
chodzit i patrzyt na mnie przez kraty. Myslatam, ze mi wspétczuje. Powie-
dziatam mu: ,Bardzo chce mi sie pié. [..]"., Chcesz iS¢ do toalety?”. Odpo-
wiedziatam, ze tak. A on zaprowadzit mnie do toalety. To byta publiczna
toaleta. Tam byty kabiny. Pochylitam sie nad umywalka, odkrecitam kran
i zaczetam pi¢ wode. W tym momencie wtozyt moja gtowe do zlewu i za-
czat mnie rozbierac i przyciska¢ od tytu. Powiedziat: ,Zamknij sie suko, bo
cie zarzng". | wtedy ktos zaczat iS¢ korytarzem i gtosno rozmawiac, a on
mnie puscit. Nawet sam podciggnat mi spodnie. Wziat mnie za wtosy i po-
ciggnat za soba. Udato mi sie wypi¢ moze dwa tyki wody. | wsadzit mnie
z powrotem do celi.

Byta tam dziewczyna o bardzo pieknej figurze. Oni wszyscy ja gwaftcili.
Miata dtugie, rude wtosy. Przypominata mi aktorke. Kiedy zapytatam ja,
dlaczego tu jest, odpowiedziata, ze jej brat jest w Sitach Zbrojnych Ukrainy
i dlatego jg zabrali. Przez pét roku wozili jg ze soba. Przez pét roku jg gwat-
cili. Miata okoto 35-36 lat. Zabierali ja ciggle i przyprowadzali po jakims
czasie. Trudno mi nawet o tym moéwié. Po niej wida¢ byto, ze po prostu
nie chce juz zy¢ [$wiadek twierdzi, ze rosyjscy zotnierze przetrzymywali
kobiete jako niewolnice seksualng —red.].

Swiadkowie, z ktorymi rozmawiali dokumentalisci Centrum Lemkina,
opowiadaja réwniez o przemocy seksualnej wobec mezczyzn.

Widziatam przez te krate, jak przyciagneli mezczyzne z opuszczonymi
spodniami. Nie pamietam jego twarzy, pamietam, ze miat opuszczone



spodnie. | ciaggneli go dalej, byt gdzies w poblizu. Widziatam tych, ktérzy
stali plecami do mnie — tych bojowkarzy. | ten zatrzymany strasznie krzy-
czat, bo zaczeli go gwatcic. A on strasznie jeczat... | wtedy ktos z ttumu
zaczat moéwic: ,Nie, nie tutaj, nie tutaj, zaciagnijcie go do celi". Kiedy za-
czat jeczed, byto to tak przerazajace, ze zakrytam uszy, gtowe i oczy, zeby
nie styszec.

W35 (mezczyzna, 45+): Zdjeli jednemu facetowi spodnie i powiedzieli: ,Odstrzelimy

cijaja". | tak zrobili.

W33 (mezczyzna, 25+): Rozkazali nam, zebyémy posadzili Zyda na butelce [..]. Zo-

W28 (45+):

W12 (45+):

W28 (45+):

W6 (55+):

stawili butelke i powiedzieli: ,Jak nie posadzicie Zyda na butelce, to za
15 minut przyjdziemy i damy wszystkim wpierdol. [...] Analnie, zeby usiadt
i zeby mu weszto w dupe”. | méwig: ,Macie na to 15 minut”. | co tu robi¢
nie jeste$my przeciez zwierzetami. Potem znéw przychodza: ,O, Zyda nie
ma na butelce, no to macie za swoje!”. | kopali nas w zebra.

Styszatam o tym cztery razy. [...] Nie wiem ile, moze w celach byto wie-
cej [odpowiedzZ na pytanie o ogdlng liczbe gwattéw na mezczyznach
bezprawnie przetrzymywanych przez przedstawicieli rosyjskich stuzb
okupacyjnych —red.].

Jeden mezczyzna zostat zgwatcony, nie wiem, czego uzyli, ale zato-
zyli prezerwatywe, gwatcili go, gwatcili, potem wyciagneli... | kazali mu
zjes¢ prezerwatywe i wszystko, co z niej wyptyneto.

Bytam swiadkiem gwattu na mezczyznie. Zabrali go i zgwafcili na koryta-
rzu. Orkowie [tak Ukrairncy czasem nazywaja zotnierzy rosyjskich — red.]
specjalnie przyprowadzili dwie osoby. Byli to ludzie z obwodu cherson-
skiego, skazani przestepcy... Trzymano ich w osobnej celi i dano im pre-
zerwatywy, aby publicznie zgwafcili tych mezczyzn.

To tylko rodzaj tortur. Nie czerpali przyjemnosci seksualnej z tego, byty to
tylko tortury... Jak bicie.
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9.

Wyglad i narodowos¢ przedstawicieli rosyjskich

sit okupacyjnych, ktorzy popetniali zbrodnie
przeciwko kobietom

W68 (55+):

W31 (25+):

W44 (75+):

W22 (45+):

W23 (75+):

Wstatam wczesnie, upiektam buteczki z makiem i zaniostam je moim sa-
siadkom staruszkom. Wrécitam do domu, a tam byli oni, jak sami siebie
nazywali — Rosyjska Gwardia. To byli szalericy, nienormalni. Byli chyba na
jakichs prochach. Zachowywali sie okropnie. Bytam bardzo poruszona
tym, ze ja — dorosta kobieta — a oni po prostu przyszli do mojego domu.
Jestem kobieta, a wy przyszliscie do mojego domu. Kim jestescie? Przy-
szliscie do mojego kraju, do mojej wioski, do mojego domu i podnosicie
na mnie swoje smierdzace tapy.

Oni wszyscy byli mieszkaricami £ugariska, oni wszyscy byli z tugarska.
Mdwie: ,Zrobiliscie wszystko, zeby ludzie was nienawidzili, nawet moje
prawnuki beda was nienawidzié".

Byli tu do az korica marca. Przychodzili. Codziennie sie zmieniali. Niektd-
rzy byli tacy, niektérzy byli inni. Niektérzy byli Buriatami, niektérzy byli
catkiem skosnoocy, to jeszcze inni.

7 marca [2022 —red.] wojskowi: zielone mundury, na rekach i nogach biate
opaski. Przyszedt do mnie ten Czeczen [...].

To ludzie z DRL [Donieckiej Republiki Ludowej - red.]. Pojawili sie od razu.
Przyjechali separatysci, ktérzy walczyli w Donbasie. Mieszkaricy Donbasu.
[...] Walczyli miedzy sobg bojéwkarze i Rosjanie. Chociaz sami Rosjanie
méwili: ,Bez wsparcia miejscowych bojéwkarzy nic bysmy nie zrobili”. Se-
paratysci ustanowili wtasne punkty kontrolne, ustanowili wtasna wtadze.
A potem weszli rosyjscy zotnierze. A ten z Babajem [pseudonim separa-
tysty —red.] przychodzit wielokrotnie i kradt nam olej napedowy. [...] Stabo
go pamigtam, ale jak otworzytam drzwi, to po jego posturze poznatam, ze
to jeden z nich.



W24 (35+):

W27 (45+):

W25 (25+):

W9 (55+):

W26 (55+):

W45 (65+):

W3 (25+):

W5 (N):

W53 (55+):

Byt niski, czarnowtosy, z lekkim zarostem, jego karabin byt troche za duzy...
Walito od niego gorzata. Moze po 8 marca... Danito byt czotgista, bo smier-
dziat olejem napedowym.

Twarz narodowosci kaukaskiej. Przekrwione oczy.
To byli Buriaci.

Ten, ktéry mnie przestuchiwat, miat orientalny kréj oczu, brazowe oczy
i gtos, ktdry poznam, gdy go ustysze. | oczy, ktérych nigdy nie zapomne.
Bede je pamietac do korica zycia.

To byli Rosjanie. Miedzy sobg mowili innym jezykiem, ale do nas mowili
po rosyjsku. Ale nie Buriaci. Mieli waskie oczy, ale byli innej narodowosci.
Wszyscy wygladali podobnie.

Nie Buriat, Rosjanin. Taki napompowany, silny. Zadzwonit jego telefon
i ustyszatam imie Roman.

Gtéwnie Azjaci. Takie imiona.
U nas na ulicach mielismy flagi Ros;ji i flagi z twarza Kadyrowa.

Podczas przestuchan byt obecny rosyjski oficer. Byt inaczej ubrany, miat
rude wtosy. Byt catkowicie rudy, miat twarz rudzielca, z tymi piegami, rude
wtosy. Prawie nigdy sie do mnie nie odzywat. Czasami byt obecny pod-
czas przestuchan, siedziat w drugim kacie i cos pisat. Zawsze siedziatam
naprzeciwko niego i czasami podnosit wzrok i patrzyt na mnie. Trzeciego
dnia przestuchania chcieli mi wstrzyknac jakis zétty preparat i powiedzieli
mi, ze to serum prawdy, po ktérym stane sig rosling — powiem wszystko,
ale zostane rosling. Zapytatam oficera: ,Powiedz mi, dlaczego mam ko-
chaé twojego Putina?”, a on zasmiat sie i odpowiedziat mi: ,A kto ci po-
wiedziat, ze ja kocham Putina? Nie znosze go". A ja pomyslatam: ,To co ty
tutaj robisz?". Czasami rozmawiat z tymi sledczymi, miat wyrazny rosyjski
akcent, dlatego mowie, ze byt Rosjaninem. Widaé, ze byt ich przetozonym,
wydawat im jakies rozkazy.
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10.

Stan fizyczny swiadkow po przestepstwie.

Dokumenty medyczne

W20 (55+):

W16 (55+):

W9 (55+):

W30 (55+):

W10 (35+):

Urazy spowodowane przez rosyjskich wojskowych wywarty
nieodwracalny wptyw na zdrowie swiadkéw. Ofiary zgtaszaja powazne
problemy ze zdrowiem fizycznym i psychicznym: wiele negatywnych
konsekwencji dla zdrowia reprodukcyjnego, choroby przenoszone
droga ptciowa (ktdrymi zostaty zarazone przez sprawcéw), rézne
choroby psychosomatyczne, zaburzenia krazenia, a takze choroby ptuc
i watroby.

Bytam w takim stanie... Krwawitam... Oczywiscie bolato... Bolato coraz bar-
dziej. Zaczeto piec. Krwawitam przez te wszystkie dni.

Podczas pobytu w wiezieniu schudtam 27 kilogramdw, moja skéra byta
obwista, a wszystkie miesnie zanikty.

Zaczeto sie u mnie zakrzepowe zapalenie zyt. Pracujac w karetce pogo-
towia ratunkowego przez wiele lat, nigdy nie widziatam czegos podob-
nego. Na swoim ciele zobaczytam wychodzace zyty, zyty zamieniajace
sie w sznury, wielkie guzy. Lekarz zalecit mi badanie ultrasonograficzne
naczyn krwionosnych koriczyn dolnych, wiec poddatam sie badaniom. Po-
wtarzat mi, ze sg to konsekwencje tortur elektrowstrzasami, pradem. To,
co zobaczyt na moim sercu, i to, co dziato sie z naczyniami [krwionosny-
mi - red.] i krwia... [ofiara przeszta badania lekarskie po uwolnieniu —red.].

Po tym prawie nie stysze. Stres, szok, halucynacje byty silne, byto mi bar-
dzo zle... Cierpie na bezsennos¢ w nocy... Nie $pig, jest mi zimno. Mam
artretyzm: bolg mnie rece, bolg mnie stopy. [Nastapito — red.] uszkodzenie
tetnicy szyjnej po tym, jak dusit mnie rosyjski zotnierz.

Bardzo rozpowszechniong torturg wsrdd nich jest duszenie. Nadal nie
moge dojs¢ do siebie, wydaje mi sig, ze sie dusze. Psychologowie pracuja
ze mna, ale nadal jest ciezko. Budze sie w nocy, bo wydaje mi sig, ze nie



W23 (75+):

W31 (25+):

W6 (55+):

W53 (55+):

W27 (45+):

W45 (65+):

oddycham. A od wymiany jericéw i powrotu z niewoli mineto juz szes¢
miesiecy.

Dusit mnie z taka sita... Nie mogtam przetykaé przez dwa tygodnie, musia-
fam pi¢ wode matymi tyczkami. [...] Przed wojna wazytam 75 kilogramdw,
a teraz waze 60 kilogramow.

Moja szyja byta przecieta, z powodu duszenia petla. Bytam cata we krwi
[wskazuje na szyje i klatke piersiowg — red.]. Moja gtowa byta bardzo
spuchnieta.

Mam guz na plecach. Po pobiciu. Trzeba go usunaé, potrzebuje operacji.

On [przedstawiciel rosyjskich wojsk okupacyjnych - red.] ciggle przywo-
tywat mnie i méwit: ,Stan prosto!”. Cofat sie kilka krokdw, a potem robit
wyskok i kopniecie w splot stoneczny, miedzy piersiami. Upadatam na
sciane matej celi, uderzatam plecami o te $ciane. Na poczatku nie mozesz
oddychac... Jest jakis skurcz w przeponie, zaczynasz sie stopniowo dusi¢,
nie mozesz oddychacd. A potem bierzesz ten dtugo oczekiwany wdech.
| to jest straszny bdl. Jak ogien w klatce piersiowej, wewnatrz, z okropnym
uczuciem pieczenia. Potem gdzies szedt, wracat po chwili i méwit znowu:
.Suko, chodz tu, stan prosto!”. | znowu ten kopniak z buta... Przezytam te
ciosy moze z piec razy. Kiedy mnie wypuscili, moje piersi byty cate sine
i z6tte. A teraz choroba nowotworowa pojawita sie w tym samym miej-
scu, w ktére mnie uderzat. Nigdy nie bede w stanie nikomu udowodnic,
ze ten guz powstat z powodu tego pobicia. Ale to wszystko ma swoje
konsekwencje.

Dla niektdrych ofiar konsekwencjg przestepstwa popetnionego przez
rosyjskich wojskowych byta niechciana cigza.

Zasztam w cigze po tym. Spdézniat mi sie okres. Zrobitam test cigzowy.
Nie miatam nikogo, zorientowatam sig, ze to oni... [Swiadek stwierdza,
ze nie odbywata stosunku seksualnego poza gwattem dokonanym przez
przedstawicieli rosyjskich sit okupacyjnych —red.].

Jedna z ofiar przekazata Centrum Lemkina raport medyczny z badania
przeprowadzonego rok po napasci seksualnej, z ktérego wynika, ze
zachorowata na wirusowe zapalenie watroby typu C.

A teraz ta choroba [wirusowe zapalenie watroby typu C —red.], to on mnie
zarazit. Nigdy wczesniej na nic nie chorowatam.
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W20 (55+):

W23 (75+):

W23 (75+):

W43 (55+):

W15 (45+):

Wobec braku jakiejkolwiek opieki medycznej oraz ze wzgledu na
zamkniecie aptek i przychodni lekarskich ofiary gwattéw prébowaty
chroni¢ si¢ przed infekcjami wszelkimi dostepnymi sposobami.

Nie byto cieptej wody, mydta do prania. W domowej apteczce byty anty-
biotyki... Moze czyms$ mnie zarazili?

Trafitam do szpitala, pobita. ,Co ci sie stato?". Wpadtam do piwnicy”. Na-
stepnego dnia tomotato mi w gtowie. Wymiotowatam. Miatam wstrzas
modzgu... Zostatam w szpitalu [na kolejne tygodnie po przestepstwie —
red.]. Zaczety sie bdle watroby. ZnalezZli torbiel w watrobie i poczatkowe
stadium gruzlicy. Moze ten dran miat gruzlice?

Jednym z problemdw, z ktérym borykaty sie ofiary, prébujac uzyskac
pomoc lekarska na tymczasowo okupowanych terytoriach, byt strach
przed kolaborantami w placéwkach opieki medycznej.

Batam sie, ze natkne sig¢ na lekarza wspotpracujacego z Rosjanami.

Nie byto gdzie pdjs¢ po opieke medyczna [...]. Kiedy zapytatam rosyjskich
wojskowych o lekarza, powiedzieli, ze majg lekarzy tylko dla wojska, a nie
dla cywildw.

Z powodu Federacji Rosyjskiej mam teraz problemy z plecami, nogami,
oczami, problemy kobiece, problemy zotgdkowe, zaczety mi wypadacd
zeby, atopowe zapalenie skéry rozprzestrzenito sie po catym ciele.



1.

Stan psychiczny swiadkow po przestepstwie

W9 (55+):

W24 (35+):

W20 (55+):

W22 (45+):

W53 (55+):

Konsekwencja przestepstw sa gtebokie urazy psychiczne. Udzielajace
wywiadow kobiety wykazujg objawy zespotu stresu pourazowego,

w tym zaburzenia snu, ataki paniki, dysocjacje, halucynacje, urojenia,
silne poczucie winy, apatie, a takze trudnosci w komunikacji

i wykonywaniu podstawowych czynnosci domowych.

Stracitam nadzieje... Przestatam jes¢, staratam sie po prostu lezeé. Chcia-
tam, zeby Bdg zabrat moja dusze, bo nie moge juz na to wszystko patrzec.

To nie byt sen. Wydawato mi sie, ze mnie szukaja. Przyszta sasiadka, nawet
sie jej batam, nie wiem dlaczego. Przejezdzat samochdd okupantéw, cho-
watam sie. Chowatam si¢ w stodole. Chowatam sig, gdzie tylko mogtam.
Przez trzy dni nie mogtam dojs¢ do siebie.

Myslatam, ze mnie zabija. Za to, ze bytam swiadkiem [przestepstwa —red.].
Nadal nie moge spac. Nadal zasypiam po tabletkach nasennych.

Mézg chce przetrwad, chronié siebie, nie zwariowac. | on sam blokuje
niektdre szczegdty, wspomnienia. Nie pamietam wiekszosci twarzy mo-
ich katdéw, nie pamietatam ich juz po tygodniu od uwolnienia. Pézniej,
kiedy znalaztam tych ludzi w Internecie, poznatam ich, ale méj mézg
wymazat ich z pamieci, zeby nie przychodzili do mnie w nocy. Rozu-
miem, ze cztowiek musi zeznawac tak szybko, jak to mozliwe, ponie-
waz mézg prébuje wymazac straszne rzeczy i wiele szczegdtédw zanika
w swiadectwach.
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Ofiara gwattu
popetnionego
przez rosyjskiego
zotnierza
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W45 (65+):

W45 (65+):

W68 (55+):

W9 (55+):

W6 (55+):

W62 (65+):

W31 (25+):

W46 (35+):

W44 (75+):

Ofiary skarzyty sie lekarzom na pogarszajacy sie stan zdrowia.

Ciagty niepokdj, zty sen [trudnosci z zasypianiem — red.], ostabienie, zte
samopoczucie, napady ptaczu.

Nie Spie, nie ptacze. Mam zaburzenia snu. W ogdle nie sypiam. Rano chce
mi sie spaé, a musze wstac. Moja psychika jest oczywiscie zaburzona.
Wciaz sie trzese. Za kazdym razem, kiedy wchodze do domu, widze go
[gwatciciela - red.] stojacego w drzwiach.

Ciagle mam ten sam zty sen. Caty czas $ni mi sie Rosjanin, ktéry zabrat
mnie z domu. Do dzis mi sie $ni, bo zapamietatam jego twarz. Ciagle po-
cierat rece w ten sposéb [pokazuje gest — red.]. Byto po nim widaé, ze
chce mnie po prostu zetrzed z powierzchni ziemi.

Nie spodziewatam sie, ze w ogdle przestane spac. Bardzo sie batam, bo
myslatam, ze sa wszedzie, ze zatoza mi worek na gtowe i mnie zabiora.

Mam duze problemy ze snem. Minat nieco ponad rok, odkad wysztam na
wolnosé, ale nie moge zasnaé, gdy ktos jest w pokoju. Nie moge normalnie
jesc. Te zapachy... Dusisz sie. | tyton. | smrdd z toalety... | pluskwy. Méj maz
gotuje, ja krzycze: ,Zamknij drzwil”. Ja juz nie gotuje.

A w nocy, jak bytam sama, to przepraszatam rodzine. Po kolei wszystkich.
Rozmawiatam z mezem i prositam o wybaczenie, ze go zdradzitam. | zdra-
dzitam swoje obietnice, ze bede z nim do korica zycia, ze zawsze bedzie
miat wypranga koszule i Swieze jedzenie. Obiecatam mu to. Myslatam, ze
bycie dobrg gospodynig domowa, dobrg zong jest bardzo wazne. Nadeszta
wojna i wszystko zniszczyta! Moje zycie, mdj Swiatopoglad i moja wizje
tego, jak powinna wygladac rodzina.

Czasami budze sie w nocy. Od wspomnien. To obrzydliwe, straszne,
okropne. Jak mnie rozbierali, dotykali, obmacywali... Rosyjski zotnierz
mi wtedy mdwit: Teraz juz nigdy nie bedziesz mogta uprawiac¢ seksu
zZ mezczyznami”.

Wijechalismy juz na terytorium kontrolowane przez Ukraing, a ja $pie i $nig
mi sie jego oczy. Nie pamietam jego twarzy, ale pamietam jego oczy... Cze-
sto mam déja vu, kiedy ktos bierze mnie za reke, trzese sie.

Codrka mi méwi, ze sasiadka krzyczata: ,Nie zabijaj mnie!”. Posztam do
sasiadki, a ona ledwo zywa. ,Ja ci opowiem, ale nikomu innemu”. Opo-
wiedziata mi wszystko, wszystko... Jak btagata, jak biegta, jak uciekta.
.Mamo, mogto by¢ gorzej" [powiedziata cérka swiadka, odnoszac sie do
gwattu —red.].



W44 (75+):

W59 (35+):

W2 (35+):

W44 (75+):

W25 (25+):

W44 (75+):

W28 (45+):

W28 (45+):

Jedna z ofiar czuje sie winna, ze przedstawiciele rosyjskich sit
okupacyjnych zabili jej meza, gdy ten prébowat chronié jg przed
przemoca seksualna.

Cérka cierpiata. Nie ptakata... Zabrakto jej tez, nic... Staneta nad nim [nad
ciatem zabitego meza - red.] i powiedziata: ,Dlaczego nie wysztam pierw-
sza? To moja wina". A ja powiedziatam: ,Nie obwiniaj sie”. Ona naprawde
siebie winita.

Ofiary izolowaty sie od rodziny i spoteczenstwa, mogty komunikowaé
sie tylko z tymi, ktdérzy doswiadczyli podobnej traumy.

Doswiadczytam bardzo strasznych rzeczy, ale nigdy nic nie powiedziatam
mezowi. On nigdy nawet nie zasugerowat, ze wie, ze cos styszat.

Czutam sie tak, jakby to mnie nie dotyczyto, niby po prostu nic mi sie nie
przydarzyto. To byto jak ogladanie filmu. Moja mama zapytata mnie: ,Czy
oni cos ci zrobili?". ,Nic nie zrobili, ale nie chce o tym méwic".

Ptakata i krzyczata w swoim pokoju. A potem zaczeta chodzié do sasiadki.
Nie chciata tu by¢, chodzita do sasiadki.

Najgorsze byto to, kiedy wrdcitam. Zobaczytam stan moich bliskich. Wte-
dy zaczetam sie bardzo bac¢ o kazdego z cztonkdw mojej rodziny. Oczywi-
scie nie powiedziatam im, co sie stato.

Dla ofiar szczegdlnie trudne psychicznie byto przebywanie w miejscach
zwiazanych ze zbrodnia.

MieliSmy dziennikarzy z Austrii. Powiedzieli cérce: ,Wyjedz z nami".
A ona na to: ,Nie, nie... Gdzie ja zostawie mame?”. A potem minat ty-
dzien. Widziatam, ze Zle sie czuje, bardzo zZle. Powiedziatam: ,No dobra —
wyjezdzajl".

Ofiary podkreslaja, ze zbrodnie rosyjskiej armii wobec kobiet powinny
by¢ znane catemu swiatu.

Kiedy tam bytam, nie ptakatam ani razu. Wiedziatam, ze kiedy wyjde, usia-
de w kacie i bede ptakad, zeby to z siebie wyrzucié.

Nastawitam si¢ na to, ze musze wyjsé stamtad zywa. Aby przetrwac, mu-
sze by¢ na to psychicznie przygotowana. Nie ma zadnych granic co do
tego, co te dranie moga mi zrobi¢, ale niezaleznie od okolicznosci musze
to znies¢.
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W23 (75+):

W43 (55+):

Siedze i ptacze. Pozwolitam ptynaé¢ moim tzom. Nikt juz nie krzyczy:
.Zamknij sie!”. Nigdy nie sadzitam, ze moze mi si¢ przytrafic¢ cos takiego.
Chce krzyczed na caty swiat.

Przestepcy musza by¢ karani zaréwno zgodnie z prawem ludzkim, jak
i boskim!



12.

Obywatele Ukrainy, ktorzy znalezli si¢ w niewoli

Nie ma doktadnych

danych na temat liczby
kobiet przetrzymywanych
na terytorium Federacji
Rosyjskiej oraz tymczasowo
okupowanych terytoriach
Ukrainy, ale szacuje sie,

Ze sa to tysigce. Jedna

z nich to Otena Piech,

ktdra od 9 sierpnia 2018

do 28 czerwca 2024 roku
byta przetrzymywana

w wiezieniach

prorosyjskich separatystéw
w tymczasowo okupowane;j
czesci obwodu donieckiego.

Jej jedyna ,zbrodnig” byto to, ze kiedy rozpoczeta sie rosyjska
okupacja jej rodzinnego miasta, nie wyrzekta sie mitosci

do swojej ojczyzny. W pokazowym procesie przed sadem

tzw. Donieckiej Republiki Ludowej zostata skazana na 13 lat kolonii
karnej w okupowanym miescie Snizne w obwodzie donieckim za
.zdrade"” tylko dlatego, ze nie zgodzita sie nazwac quasi-republiki
SWoj3 0jczyzna.

Izabela Piech, cérka wiezniarki, opowiedziata w Centrum Lemkina
o losie matki Oteny Piech i wielu innych obywateli Ukrainy przez
lata przetrzymywanych w rosyjskich katowniach. Informacje, jakimi
dysponuje, zostaty uzyskane od wspdétwiezniarek Oteny, ktérym
udato sie wyjs¢ na wolnosé. Publikujemy fragmenty jej Swiadectwa.
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Otena Piech

(ur. 1971) jest
historykiem
sztuki i badaczka
w Muzeum
Sztuk Pieknych
w Gortéwce

fot. z prywatnego
archiwum corki
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Izabela Piech:

Moja babcia, ktéra pozostata na okupowanym terytorium obwodu do-
nieckiego, w 2016 roku miata udar. Mieszkalismy w Odessie, na terytorium
kontrolowanym przez Ukraine, ale moja mama musiata wyjechad i za-
opiekowac sie babcia. Wiedziatysmy, ze wjazd na terytorium okupowane
przez Rosje jest bardzo niebezpieczny, ale nie miatysmy wyboru. Podczas
jednej z takich podrézy do jej domu przyszli uzbrojeni mezczyzni, skuli
ja kajdankami i zatozyli worek na gtowe. Zabrali do jednostki wojskowe;j
i przetrzymywali przez pie¢ godzin. Potem wsadzili do samochodu, zaczeli
wyzywag, popychad, bi¢ po gtowie i zawiezli do okupowanego Doniecka.
Wrzucili jg do celi, ktéra wygladata jak karcer. Nie dano jej jedzenia ani
wody, nie pozwolono péjs¢ do toalety. Kazano jej napisac¢ oswiadczenie,
ze jesli wrdci z jakimikolwiek obrazeniami, nie bedzie miata zadnych rosz-
czen wobec tych zotnierzy.

Po przywiezieniu na miejsce od razu z samochodu przeciagneli
mame po ziemi, a potem po schodach, zaciagneli do pokoju, zatozyli wo-
rek na gtowe i zaczeli dusié. Jak tylko orientowali sie, ze sytuacja wymyka
sie im spod kontroli, ze wiecej nie wytrzyma, to przestawali dusi¢. Takie
tortury trwaty nieustannie. Byta torturowana elektrowstrzasami, po kté-
rych zaczeta krwawic¢ na czarno, z jej genitaliow wyptywaty skrzepy. Byta
dotkliwie bita, w kolana wkrecano jej Sruby.

Moja matka choruje na epilepsje — podczas tortur miata cztery na-
pady padaczkowe, wtedy padt rozkaz, by jej nie pomagad. [...] Dziesie¢
dni po jej zatrzymaniu odebratam telefon. Dzwonit nieznany mezczyzna,
ktory powiedziat, ze moja matka zostata zatrzymana. Zapytatam go o po-
wody, a on odpart: ,Nie moge powiedzie¢. Nie chce tez trafi¢ do celi”. [...]
Moja mama byta nieustannie torturowana. Zostata zabrana na egzekucje.
Doszto do dwdch pozorowanych egzekucji. Byta torturowana, zatozono
jej na gtowe maske gazowa i zaczeto ja bi¢; nie miata dostepu do tlenu,
dusita sie... Byta wielokrotnie gwatcona. Tortury doprowadzity mojg mat-
ke do préby samobdjcze;j. [...] Znalazta jakis zardzewiaty przedmiot. Nie
wiem, co trzeba byto zrobic¢ osobie, ktdra tak bardzo kochata zycie, zeby
zdecydowata sie na taki krok... Przemyslata to w najdrobniejszych szcze-
gotach. Poprosita o miske wody. Rozszarpata sobie zyty, a zeby przyspie-
szy¢ proces, trzymata rece w misce. Znalezli mojg matke w celi catkowicie
zakrwawiona. Dali jej zastrzyk, zwigzali rece bandazami i zostawili sama.
Caty pokdj byt zakrwawiony.

Moja mama nosita na szyi wisiorek z gwiazda Dawida. Rosjanie zo-
rientowali sie, Ze jest wyznania mojzeszowego, i zaczeli nazywad ja Zy-
déwka w obrazliwy sposéb. Jedna rosyjska zotnierka odcieta jej gwiazde
Dawida nozem.

Oni lubig niszczy¢ ludzka godnosé wszelkimi sposobami. Uwazam,
ze kazda osoba, ktdra uczestniczyta w jakichkolwiek torturach, powinna
zostac ukarana. Oprawcy powinni stana¢ przed sgdem. Ci ludzie nie po-
winni udawag, ze nie rozumieja, co sie dzieje, co oni wyrabiajg. Wielu z nich
nawet czerpato przyjemnosc z tego, co robili. Wszystko to jest swiado-
me, celowe i robione z premedytacja. Doktadnie wiedzg, kiedy przestad.



Wiedza doktadnie, kiedy i jak przywrdci¢ cztowieka do przytomnosci.
Jak zrobic tak, zeby ofiara nie zmarta podczas tortur, aby dalej ja meczyd¢,
ale nie zameczyc¢ do konca.

Po latach wiezienia zdrowie mojej mamy jest w stanie krytycznym.
Nie sypia. Nie otrzymuje odpowiednich lekdw na zdiagnozowana epilep-
sje. Nie odzywia sie prawidtowo, od tortur prawie stracita wtadze w no-
gach, a staw biodrowy jest zniszczony. Stara sie jakos chodzi¢, pomimo
bélu, aby nie zostac osobg sparalizowana, co jest bardzo prawdopodobne.

Wciaz jest wiele miejsc, w ktérych Rosjanie od lat nielegalnie prze-
trzymujg ukrainskich cywildw, a miejsca te od dawna sg znane zaréwno
stronie ukrainskiej, jak i organizacjom miedzynarodowym. Te wiezie-
nia, katownie i piwnice sg po prostu przesigkniete tzami, bélem, zalem
i strachem.

Rosjanie nie majg prawa zatrzymywac cywiléw. Ci ludzie nie powinni
by¢ w ogdle zatrzymywani. Nie istnieja zadne mechanizmy uwolnienia ta-
kich 0séb w ramach wymiany jericéw. Nawet jesli istniejg jakies opcje lub
strategie, to nie dziataja. Tylko cud moze zmieni¢ sytuacje. Tylko odpo-
wiednie dziatania spotecznosci migdzynarodowej moga wymusi¢ powrdt
cywilnych zaktadnikéw do domu, aby nie umierali w rosyjskich wiezie-
niach, gdzie sg torturowani i skazani na $mier¢. Tylko miedzynarodowa
presja na Rosje moze uratowac moja mame.

Olena Piech zostata uwolniona z rosyjskiej niewoli. Corka Izabela
Piech opisata emocje, jakie jej towarzyszyly podczas pierwszego
spotkania z mama.

.Mama zyje i jest na wolnosci — to najwieksze szczescie! Dtugie
szesc lat roztaki i leku dobiegto korica. Byta to dtuga i wyczerpujaca wal-
ka po obu stronach. Trudno opisac to, przez co przesztysmy razem — tzy,
rozczarowanie, ztosé, bezsilnosé, beznadzieja. Kiedy walka trwa latami,
nadchodzi psychologiczny slepy zautek i sytuacja wydaje sie bez wyjscia,
ze wszystko jest daremne. W koricu trzymamy sie w objeciach! Czuje cie-
pto jej rak, ona widzi w moich oczach bezgraniczng mitos¢ i pragnienie, by
ja uratowac, ktoére prowadzito mnie przez te wszystkie lata w walce o jej
wolnosé! Nasza malutka rodzina zndéw jest razem!"!.

1

https://suspilne.media/donbas/783213-mama-ziva-i-na-voli-donka-oleni-peh-rozpovila-pro-zus-

tric [dostep: 12.08.2025].
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Postowie

Od pierwszych dni rosyjskiej okupacji obwoddéw
donieckiego i tuganskiego lokalna patriotyczna
spoteczno$c cierpi z powodu nielegalnych
aresztowan, zatrzyman i r6znego rodzaju tortur.
Ludzie s3 wiezieni w magazynach, garazach,
komisariatach, wiezieniach i piwnicach.

We wszystkich miejscach nielegalnego
przetrzymywania dochodzi do licznych gwattéw
itortur.

Od rozpoczecia petnowymiarowej inwazji

24 lutego 2022 roku znacznie wzrosta liczba
przypadkdw przemocy, zwtaszcza przemocy
seksualnej wobec kobiet. Obwdd kijowski byt
pierwszym z najbardziej dotknietych regiondw,

w ktorym, dokumentujac rosyjskie zbrodnie,
napotkali$émy ogromna liczbe przypadkdéw
gwattéw na kobietach dokonanych przez
przedstawicieli rosyjskich sit okupacyjnych. Wraz
7 postepami rosyjskiej inwazji otrzymujemy coraz
wiecej informacji o poszkodowanych kobietach.

Raport zawiera zeznania kobiet, ktore byty
wiezione przez okupantéw i poddawane
nieludzkim torturom. Opowiadajq one réwniez
o tych, ktére zniknety w rosyjskich katowniach.
Czasami, bedac s$wiadkami $mierci ludzi,
wiezniarki nie znaty nawet ich imion. W czasie
mojego uwiezienia okupanci wielokrotnie
grozili mi zabdjstwem, mowiac: ,Pochowamy cie
w krzakach i nikt sie nie dowie”. Moze kiedy$

aImoysod

odnajdziemy te masowe groby, w ktérych
pochowano ludzi zakatowanych na $§mierc.

W tym raporcie widzimy prawdziwe przezycia,
emocje i gtosy. Gtosy wojny, ktéra rozpoczeta sie
w 2014 roku i trwa nadal.

Konsekwencje tego traumatycznego
doswiadczenia pozostang z nami na zawsze.
Bez wzgledu na to, ile lat mineto, niewola nigdy
nie ,odpuszcza”. Codziennie zmagamy sie z jej
skutkami. Wiekszo$¢ kobiet, ktore przezyty
niewole w wieloosobowych celach, obecnie nie
moze spa¢ w pokoju z kims innym, a te, ktére
byly w izolatce, nie moga spa¢ same. Snisz, ze
jeste$ w celi, ze ktos przyjdzie i zabierze cie na
przestuchanie. Byte wieZniarki, parafrazujac
znane powiedzenie, méwia: ,,mozna wyciagnac
kobiete z niewoli, ale niewoli z kobiety nigdy”.

Zachowanie przedstawicieli rosyjskich wtadz
okupacyjnych, opisane w zeznaniach od 2014
roku do dnia dzisiejszego, dowodzi, ze stosowanie
przemocy, w tym przemocy seksualnej, jest
czescig zycia okupantéw. Wrog przeniost te
praktyki i sposéb zachowania na okupowane
ukrainskie ziemie catkowicie bezkarnie.

Przeprowadzono ze mna ogromna liczbe

wywiadow na temat wydarzen, ktore staty sie
moim udziatem. Czasami wydaje mi sie, ze lepiej
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pamietam to, co powiedziatam w wywiadzie,
niz to, co faktycznie sie wydarzyto. Mdzg chce
przetrwad, chronic sie, by nie zwariowac.
Mozg ukrywa szczegoty. Na przyktad zaledwie
tydzien po uwolnieniu z rosyjskiej niewoli nie
pamietatam juz twarzy moich oprawcow - moj
mozg chronit mnie, by oni nie ,,przychodzili do
mnie” nocami.

Teraz, opierajac sie na moich doswiadczeniach,
wiem, ze $wiadek musi zeznawac tak szybko, jak
to mozliwe, poniewaz mozg probuje wymazac
straszne przezycia, a $wiadectwa wiele na tym
traca. Jak najszybciej musimy poinformowac
caty swiat o zbrodniach, ktérymi Rosja nadal
terroryzuje cywilng ludnos¢ Ukrainy.

Chciatabym zwrdci¢ uwage na to, ze wiele kobiet,

ktoére doswiadczyty przemocy seksualnej, to
osoby starsze. Podczas dokumentowania swoich

historii kobiety te czesto méwia, ze moga nie
dozy¢ ukarania sprawcow. Ale nawet jesli
ofiary tego nie dozyja, zeznania zebrane przez
Centrum Dokumentowania Zbrodni Rosyjskich
w Ukrainie im. Rafala Lemkina pozostang jako
dowdd ludzkiego cierpienia, o ktérym ludzkosé
nie moze zapomnie¢, aby za jakis czas nie
powtdrzyto sie to w innym kraju, aby przyszte
pokolenia tego nie do§wiadczyty. Wszyscy
musimy pracowac nad tym, by potozy¢ kres
przemocy, by kazdy, kto jest gotowy popetnic¢
nowa zbrodnie, wiedzial, ze kara nadejdzie.

Nikt nie ukarze tych przestepcow tak, jak my
sami, jak nasza szczero$¢, jak prawda, ktéra
opowiadamy §wiatu. Nawet jesli nie dozyjemy
wymierzenia tej kary, nasze Swiadectwa
pozostang, a dzieki nim przestepcy zostana
ukarani.

Iryna Dowhan

dokumentalistka

Centrum Dokumentowania Zbrodni Rosyjskich w Ukrainie
im. Rafata Lemkina
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Zatacznik
Ramy prawne i regulacyjne — wykaz najwazniejszych
dokumentow

Kodeks karny Ukrainy

Artykut 152 Kodeksu karnego Ukrainy. Gwatt, https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/
2341-14#n976 [dostep: 22.02.2024].

Artykut 153 Kodeksu karnego Ukrainy. Przemoc seksualna, https://zakon.rada.gov.
ua/laws/show/2341-14#n986 [dostep: 22.02.2024].

Artykut 154 Kodeksu karnego Ukrainy. Zmuszanie do odbycia stosunku ptciowego,
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/2341-14#n994 [dostep: 22.02.2024].

Artykut 155 Kodeksu karnego Ukrainy. Dopuszczanie sie czynnosci seksualnych
z osobg ponizej szesnastego roku zycia, https://zakon.rada.gov.ua/laws/
show/2341-14#n999 [dostep: 22.02.2024].

Artykut 156 Kodeksu karnego Ukrainy. Korupcja nieletnich, https://zakon.rada.gov.
ua/laws/show/2341-14#n1006 [dostep: 22.02.2024].

Artykut 187 Kodeksu karnego Ukrainy. Rozbdj, https://zakon.rada.gov.ua/laws/
show/2341-14#n1237 [dostep: 22.02.2024].

Kodeks karny Federacji Rosyjskiej

Artykut 131 Kodeksu karnego Federacji Rosyjskiej. Gwatt, https://base.garant.ru/
10108000/bc135384d63245a4e9bbcc133d372822/ [dostep: 22.02.2024].

Artykut 132 Kodeksu karnego Federacji Rosyjskiej. Akty przemocy o charakterze
seksualnym, https://base.garant.ru/10108000/2d2b900633386ae194-
6956€94fe589c8/ [dostep: 22.02.2024].

Artykut 133 Kodeksu karnego Federacji Rosyjskiej. Zmuszanie do wykonywania
czynnosci o charakterze seksualnym, https://base.garant.ru/10108000/
acc462f0c2d2aed6a5d717eb96fedf9b/ [dostep: 22.02.2024].

Artykut 134 Kodeksu karnego Federacji Rosyjskiej. Stosunek seksualny iinne
czynnosci o charakterze seksualnym z osobg ponizej szesnastego roku zycia,
https://base.garant.ru/10108000/8d3dea89f1a2f5c¢73483159c97980660/
[dostep: 22.02.2024].

Artykut 135 Kodeksu karnego Federacji Rosyjskiej. Czyny obsceniczne,
https://base.garant.ru/10108000/531f31fc05e8518095d555dedbf7915¢/
[dostep: 22.02.2024].
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Prawo miedzynarodowe

Deklaracja w sprawie ochrony kobiet i dzieci w sytuacjach nadzwyczajnych
i konfliktach zbrojnych, ONZ, 14 grudnia 1974 roku, https://www.ohchr.org/
en/instruments-mechanisms/instruments/declaration-protection-women-
and-children-emergency-and-armed [dostep: 22.02.2024].

Factsheet: the unique characteristics of SGBV (Sexual and gender-based violence)
committed during armed conflict, OBWE, https://www.osce.org/files/f/
documents/1/9/524088_0.pdf [dostep: 22.02.2024].

Konwencja genewska: Konwencje o ochronie ofiar wojny, podpisane w Genewie
dnia 12 sierpnia 1949 roku, https:/isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.
xsp?id=WDU19560380171 [dostep: 22.02.2024].

Konwencja Rady Europy o ochronie dzieci przed seksualnym wykorzystywaniem
i niegodziwym traktowaniem w celach seksualnych sporzadzona
w Lanzarote dnia 25 pazdziernika 2007 roku, https://isap.sejm.gov.pl/isap.
nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20150000608 [dostep: 22.02.2024].

Konwencja stambulska: Konwencja Rady Europy o zapobieganiu i zwalczaniu
przemocy wobec kobiet i przemocy domowej, sporzagdzona w Stambule
dnia 11 maja 2011 roku, https:/isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.
xsp?id=wdu20150000961 [dostep: 22.02.2024].

Miedzynarodowy Komitet Czerwonego Krzyza. Kobiety i wojna, https://www.
icrc.org/en/doc/assets/files/other/icrc_002_0798_women_facing_war.pdf
[dostep: 22.02.2024].

Statut rzymski: Rzymski Statut Miedzynarodowego Trybunatu Karnego
sporzagdzony w Rzymie dnia 17 lipca 1998 roku, https:/isap.sejm.gov.pl/
isap.nsf/DocDetails.xsp?id=wdu20030780708 [dostep: 22.02.2024].

Udzielenie Izbie Przygotowawczej Miedzynarodowego Trybunatu Karnego
zgody na wszczecie sledztwa w sprawie sytuacji na Ukrainie,
https://www.icc-cpi.int/sites/default/files/RelatedRecords/CR2022_01687.
PDF [dostep: 22.02.2024].

Ustawodawstwo dotyczace przemocy wobec kobiet. ONZ, 2010 rok,
https://www.un.org/womenwatch/daw/vaw/handbook/Handbook %20
for%20legislation%200n%20violence%20against%20women.pdf
[dostep: 22.02.2024].
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